Prendersi cura nell’era dell’Intelligenza Artificiale: le cure palliative nella
complessita contemporanea

Razionale scientifico

Le cure palliative (CP) rappresentano oggi un ambito assistenziale in profonda evoluzione, chiamato
a confrontarsi con una crescente complessita clinica, sociale ed etica. L.’aumento dell’aspettativa di
vita e la diffusione di patologie croniche evolutive non oncologiche (quali insufficienze d’organo,
malattie neurodegenerative e fragilitd avanzata) impongono una ridefinizione dei criteri di accesso,
dei tempi di presa in carico e dei modelli organizzativi delle cure palliative, storicamente orientati al
paziente oncologico. Persistono difficolta nel riconoscimento precoce dei bisogni palliativi, nella
continuita assistenziale e nell’integrazione tra servizi territoriali e ospedalieri. In parallelo,
IIntelligenza Artificiale (IA) sta emergendo come strumento potenzialmente rilevante anche in
ambito palliativo, offrendo opportunita per il supporto decisionale, la valutazione prognostica, la
stratificazione dei bisogni e I’ottimizzazione dei percorsi di cura. Tuttavia, I’applicazione dell’TA in
un contesto fortemente relazionale come quello delle CP solleva interrogativi critici riguardo ai limiti
tecnologici, al rischio di riduzionismo clinico, alla tutela della privacy e al possibile impatto sulla
relazione di cura e sull’autonomia decisionale della persona assistita.

[l dibattito sul suicidio medicalmente assistito si inserisce in questo scenario come ulteriore elemento
di complessita, chiamando in causa il ruolo delle cure palliative nella risposta alla sofferenza
refrattaria, nella valutazione della domanda di morte e nella garanzia di un accompagnamento
rispettoso della dignita della persona. Tale riflessione risulta ancora piu articolata in contesti
multietnici e multiculturali, in cui differenti visioni del fine vita, della sofferenza e dell’autonomia
personale si intrecciano con una progressiva crisi del caregiving familiare e informale.

Il percorso formativo intende quindi offrire una lettura critica e interdisciplinare delle trasformazioni
in atto nelle cure palliative, promuovendo un approccio che integri innovazione tecnologica,
competenza clinica, sensibilita etica e attenzione alle dimensioni sociali e culturali della cura. Il
convegno si propone quindi come uno spazio di confronto multidisciplinare tra clinici, esperti di etica,
decisori sanitari e professionisti delle cure palliative, con particolare attenzione al contesto regionale
siciliano, alle criticita normative ancora presenti e alla necessita di una riorganizzazione dei servizi
nel quadro del Servizio Sanitario Nazionale.



Obiettivi formativi

Al termine dell’attivita formativa i partecipanti saranno in grado di:

1.

!\)

Analizzare le principali difficolta contemporanee delle cure palliative, con
particolare riferimento al paziente non oncologico, identificando criticita di
accesso, tempistica e continuita assistenziale.

Comprendere le specificita cliniche e assistenziali del paziente non oncologico
in CP, riconoscendone 1 bisogni complessi e I’evoluzione spesso imprevedibile
della malattia.

. Esplorare le potenziali applicazioni dell’Intelligenza Artificiale in ambito

palliativo, valutandone I’utilita nel supporto clinico e organizzativo.

. Valutare criticamente i limiti e le implicazioni etiche dell’IA nelle cure

palliative, con particolare attenzione alla relazione di cura, alla centralita della
persona e alla responsabilita professionale.

. Approfondire il rapporto tra cure palliative e suicidio medicalmente assistito,

analizzandone le implicazioni cliniche, etiche e organizzative.

. Sviluppare competenze di lettura interculturale, utili ad affrontare le decisioni

di fine vita in contesti multietnici e multiculturali.

. Riconoscere I'impatto della crisi del caregiving familiare e sociale sui percorsi

di cura palliativa e sulle scelte di fine vita, individuando strategie di risposta
assistenziale e di rete.

. Promuovere un approccio integrato e multidisciplinare alle cure palliative,

capace di coniugare innovazione tecnologica, sostenibilita dei sistemi di cura e
tutela della dignita della persona.

Conoscere le criticita normative e organizzative delle Cure Palliative in Sicilia,
favorendo un confronto orientato al miglioramento dei servizi e alla
riorganizzazione del SSN
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Titolo: Prendersi cura nell’era dell’Intelligenza Artificiale: le cure palliative nella
complessita contemporanea

Programma:
08:30 — 09:00 — Apertura dei lavori

s Apertura convegno (R. Garofalo)

. Saluti istituzionali e introduzione: G. Fortini - L. Fiorella - G. Mule

09:00 —09:30 - Presentazione Convegno: Le Complessita Contemporanea in CP (T. Fusaro)
09:30 ~ 11:00— Sessione 1

Titolo: Il paziente non Oncologico in CP: Bisogni diversi e nuovi modelli da costruire
(Moderatori: G. Fortini —R. Garofalo)

-Le nuove sfide degli Hospice: oltre I'oncologia (G. Farro)

-Pz non Oncologico in CP: una partita ancora tutta da giocare

Dott. Salvatore Piro - Internista

Dott. Nicola Scichilone - Pneumologia

Dott. Filippo Brighina - Neurologia

Dott. C. De Gregorio — Cardiologia

-Dibattito

11:00 - 11:30 — Coffee break

11:30 — 12:00 - lectio magistralis

Cure palliative: un’orchestra a pitt mani (S. Mercadante)

12:00-13:30 — Sessione 2

Titolo: Al in Cure Palliative: opportunita cliniche, rischi e limiti etici
(Moderatori: A. Labate —G. Di Silvestre)

-Ruolo dell’Al nell’assistenza domiciliare (1. Cricelli)

-Al e il sapere medico nei percorsi di cura (S. Corrao)

-Considerazioni etiche: come mantenere la centralita delle persone (S. Leone)

-Dibattito



13:30- 14:30— Lunch buffet

14:30- 16:00 — Sessione 3:

Titolo: Cure Palliative e Suicidio Medicalmente Assistito: il confine etico e clinico tra alleviare la
sofferenza e porre fine alla vita.

(Moderatori: T. Piccione — G. Intravaia)

-1l desiderio di morte tra psicopatologia e sofferenza esistenziale: implicazioni per le cure palliative
{V. Bordino)

-La crisi del caregiving nel fine vita: famiglie, professionisti e sistema di cura (G. Moruzzi)

-La richiesta di fine vita in contesti multietnici: suicidio assistito, cure palliative e pluralitd di valori culturali e
religiosi (M. Affronti)

-Dibattito

16:00 — 17:00 - Tavola Rotonda
Titolo: CP in sicilia: vuoti normativi da colmare e riorganizzazione del SSN
{Moderatori: P. Toscano —G. Bellavia)

Dott. Giorgio Trizzino
Dott. Andrea Corteggiani
Dott. Maurizio D’arpa
Dott. Edoardo Di Maggio

17:00 - 17:30 — Conclusioni e chiusura lavori

¢ Consegna attestati / Test ECM

17:30— 18:30 - Assemblea dei Soci



ELENCO RELATORI e MODERATORI:

R. Garofalo — Responsabile U.0.S. "Coordinamento Cure Domiciliari" e Coordinatore Regione Sicilia
SICP

G. Fortini — Presidente Nazionale SICP

G. Mule - Responsabile dell'Hospice di San Cataldo e del servizio di Cure Palliative dell'Area Nord
ASP 2 Caltanissetta

L. Fiorella - Direttore Sanitario ASP di Caltanissetta

T. Fusaro - Consigliere SICP di Macro area Sud & Isole

G. Farro - Dirigente medico presso I'Hospice Arnas Civico di Palermo e Consigliere Regionale Sicp
Sicilia

S. Piro - Direttore della Scuola di Specializzazione in Geriatria presso Univ. degli studi di Catania e

Professore Associato di Medicina Interna

N. Scichilone - Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie dell'Apparato Respiratorio e
Professore Ordinario presso Univ. degli studi di Palermo - Presidente della Societa Italiana di
Pneumologia (SIP)

F. Brighina - Direttore della Scuola di Specializzazione in Neurologia presso I'Universita degli Studi
di Palermo e Professore associato

C. De Gregorio -Dirigente medico presso il Policlinico Universitario "G. Martino", Professore Associato

presso I'Universita degli Studi di Messina e presidente nazionale del’l ANCE (Associazione Cardiologi
del Territorio)

S. Mercadante - Direttore dell'Unita di Terapia del Dolore e Cure di Supporto presso il
Dipartimento Oncologico La Maddalena di Palermo - Adjunct Professor presso |'Universita del
Texas, MD Anderson Cancer Center di Houston — Direttore Scientifico Samot Onlus

A. Labate - Responsabile medico Consorzio Sisifo Cure Palliative Domiciliari Messina
Di Silvestre ~ Dirigente Medico e Responsabile della UOS Cure Palliative dell'Asp di Palermo
[.Cricelli - CEO e Fondatore societa Genomedics Srl

S. Corrao — Professore Ordinario di Medicina Interna presso |'Universita degli Studi di Palermo,
Responsabile dell'Unita Operativa Complessa di Medicina Interna e Direttore del Dipartimento di
Medicina Clinica presso I'ARNAS Civico di Palermo.

S. Leone - Docente di Teologia Morale e Bioetica presso la Pontificia Facolta Teologica di Sicilia a
Palermo

T. Piccione — Presidente Federazione Cure Palliative

G. Intravaia — Responsabile servizi infermieristici Samot onlus e Consigliere nazionale Sicp



V. Bordino - Psicologa e psicoterapeuta presso |'Hospice di San Cataldo e Componente dell'UVP
Area Nord di Caltanissetta

G. Moruzzi — Dirigente dell'Hospice "Kairos" presso il Presidio Ospedaliero "A. Rizza" dell'ASP
Siracusa.

M. Affronti - Responsabile dell'U.0.S. di Medicina delle Migrazioni: Dirige 'ambulatorio dedicato ai
migranti presso I'Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico "Paolo Giaccone" di Palermo.

G.Bellavia — Medico Geriatra e Palliativista Samot Onlus

P. Toscano - Dirigente medico e responsabile UOSD Cure Palliative e dell'Hospice presso I'Ospedale
"San Giovanni di Dio" di Agrigento.

G. Trizzino - Fondatore e Direttore Sanitario della Samot Onlus — ex deputato della Repubblica

A. Corteggiani — Direttore e professore associato della Terapia Intensiva Generale presso il
Policlinico "Paolo Giaccone" di Palermo

M. D’arpa - Dirigente I'Assessorato della Salute di Palermo, Servizio 9 "Tutela della fragilita - Area
integrazione socio-sanitaria" Dipartimento per la pianificazione strategica

E. Di Maggio - Medico di medicina generale



