Progetto formativo: Prevenzione & cura
Categorie professionisti da accreditare: Medici (tutte le categorie), Biologi, Psicologi, Farmacisti
Obiettivo: Potenziare le conoscenze scientifiche, strategie di prevenzione integrata e gestione del

rischio. Epidemiologia delle malattie croniche, stili di vita e prevenzione primaria. Nuove evidenze
scientifiche, approcci farmacologici e non farmacologici. Comunicazione medico-paziente per

I'aderenza terapeutica. Aggiornamento sulle nuove strategie di prevenzione primaria e secondaria.

Acquisire strumenti per la prevenzione di rischi specifici. Implementare interventi di educazione
sanitaria e stili di vita sani. Prevenire eventi avversi tramite la gestione della sicurezza, anche in

ambito infettivo. Ampliare le coorti target e migliorare |'adesione ai programmi vaccinali (es. HPV).

Promozione della salute e approccio multidisciplinare. Prevenzione nel contesto della medicina
territoriale e di rete.

Modalita: Residenziale

Luogo: Sala convegni Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di
Caltanissetta, via E. Medi n. 1 -93100 Caltanissetta

Responsabile scientifico: Dott. Giovanni D’lppolito
Partecipanti: 100

Quota partecipazione al corso: Partecipazione gratuita
Sponsor: NO

Articolazione incontri e date:

1) Prevenzione é cura: Malattie sessualmente trasmissibili
Data: 09.05.2026 — orario dalle 08:30 alle 17:30 ca.

2) Prevenzione é cura: Malattie cardiovascolari
Data: 13.06.2026 - orario dalle 08:30 alle 17:30 ca.

3) Prevenzione & cura: Malattie dell’apparato respiratorio
Data: 26.09.2026 - orario dalle 08:30 alle 17:30 ca.

4) Prevenzione é cura: Malattie del colon-retto
Data: 24.10.2026 — orario dalle 08:30 alle 17:30 ca.

5) Prevenzione e cura: Patologie mammarie
Data: 21.11.2026 — orario dalle 08:30 alle 17:30 ca.

Per ogni singolo evento verranno rilasciati i crediti ECM (in corso di accreditamento)
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Titolo: Prevenzione é cura: Malattie sessualmente trasmissibili
Data: 09.05.2026

Luogo: Sala convegni Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di
Caltanissetta, via E. Medi n. 1 — 93100 Caltanissetta

Categorie professionisti da accreditare: Medici (tutte le categorie), Biologi, Psicologi, Farmacisti
Responsabile scientifico: DOTT. Giovanni D’lppolito (DPPGNN61D19B429M)

Partecipanti: 100

Quota partecipazione al corso: PARTECIPAZIONE GRATUITA

Sponsor: NO

Razionale: L’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) ha lanciato uno dei primi grandi allarmi
globali sulle malattie sessualmente trasmesse nel 1999 quando pubblico che ogni anno si
verificavano circa 340 milioni di nuovi casi nel mondo. Nel 2024 ripeteva I'allarme perché si
registrava un ulteriore aumento delle IST. Su raccomandazione di direttive internazionali, in Italia &
stata attivata nel 1991 la sorveglianza sentinella delle IST basata su centri clinici e nel 2009 la
sorveglianza sentinella basata su laboratori di microbiologia clinica. | due sistemi di sorveglianza
sentinella sulle infezioni sessualmente trasmesse hanno pubblicato I'aggiornamento dei dati dei
centri attivi in Italia al 31 dicembre 2023 che fanno paura. | numeri parlano chiaro: nel 2023 le
diagnosi di gonorrea sono cresciute dell’83%, quelle di sifilide primaria e secondaria del 25%,
mentre la clamidia ha registrato un +21. | giovani in particolare hanno una prevalenza di infezione
da Chlamydia trachomatis tripla rispetto alle persone di eta superiore. Ma a preoccupare € anche
I’emergere di nuove criticita, come I'aumento dei casi nelle fasce d’eta piu adulte, specie per
sifilide e herpes. E bene ricordare che queste malattie sono causa di sterilita e di patologie che
possono colpire piu organi anche in maniera molto grave.

Obiettivi: Alla luce di questi dati I'lstituto Superiore di Sanita considera necessario sviluppare un
approccio organico e coordinato per il contrasto delle infezioni sessualmente trasmesse (IST).
L'obiettivo & favorire una maggiore consapevolezza della salute sessuale, diffondendo le regole del
$esso sicuro — uso corretto e costante del preservativo, riduzione del numero di partner, consumo
responsabile di alcol e astensione dall’uso di sostanze stupefacenti.

Promuovere percorsi di formazione specifica per il personale sanitario, al fine di migliorare le
competenze nella diagnosi, gestione e prevenzione delle IST.

Incoraggiare I'offerta del test HIV a tutte le persone con diagnosi di IST, per garantire un approccio
integrato alla prevenzione.

Favorire la collaborazione tra ospedali e servizi territoriali, creando un vero e proprio Percorso
Integrato di Cura (PIC) per le persone a rischio o gia affette da IST, cosi da assicurare continuita
assistenziale e presa in carico completa.

sood

"N OATIIY OTTODN030Id

‘gselp - oledroutad

9Z0Z-£0-2T T=P 9Z0Z/0E8E

TALVIOINOTQO TITOHA H THDINITHD IDIAHW THA INTAYO ITDHHA HTYNOIZVN HNOIZYIHAHA

oausunosog etdod - 0°0°¢



Programma:

08:30 Registrazione dei partecipanti

I sessione — moderatori: A. Sardone, S. Pasqualetto

09:00 Epidemiologia — C. Russello

09:30 I pericoli del web — F. Di Pietra

10:00 I disagio psicologico — D. Cavaleri

11 sessione — moderatori: B. Iraci, A. Leonardi

10:30 Stili di vita — G. Giannone

11:00 Le vaccinazioni: HPV - C. Costantino

11:30 Le vaccinazioni: Epatite — C Costantino

111 sessione — moderatori: C. Ricotta, G. C. Lazzaro

12:00 Counseling delle infezioni da HPV — D. Anzelmo
12:30 1l preservativo — M. Farina

13:00 Lunch break

1V sessione — moderatori: E. Vecchio, G. Raimondi

14:00 11 ruolo delle farmacie territoriali — V. Cimino
14:30 Aspetti medicolegali — M. Monteleone

15:00 La biologia molecolare — M. T. Fasciana e G. Capra
V sessione — moderatori: M. Andriolo, M. Geraci

15:30 Le infezioni: HIV, Sifilide — G. Sportato

16:00 Le infezioni: Clamidia, Miceti, Trichomonas, Herpes — I. Fonti
16:30 Le infezioni: Gonorrea, Epatiti virali — G. Sportato
17:00 L’intelligenza artificiale ci puo aiutare? — M. Mancuso
17:30 Questionario ECM e conclusioni

sood

"N OATIIY OTTODN030Id

‘gselp - oledroutad

- 0'0°¢
9Z0Z-£0-2T T=P 9Z0Z/0E8E
TALVIOINOTQO TITOHA H THDINITHD IDIAHW THA INTAYO ITDHHA HTYNOIZVN HNOIZYIHAHA

oausunsog etdop



