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PERCORSI BENESSERE DONNA

Nutrizione e Nutraceutici in menopausa

08:30 Registrazione dei partecipanti

08:45 Presentazione del Corso
L.A. Irali

| SESSIONE * Innovazione ed integrazione in uroginecologia
dalla ricerca alla pratica clinica
Moderatori: E. Busato, M. loppi

09:00 LECTIO MAGISTRALIS
Dalle evidenze alle Linee Guida:
definire gli standard di cura in uroginecologia
T. Cai

09:45 Il microbiota urogenitale femminile: dalla ricerca alla pratica clinica
L.A. Irali

10:15 Endometriosi in uroginecologia: strategie terapeutiche
G. Grandi

10:45 Discussione
E. Busato

11:00 Coffee break

11 SESSIONE « La donna con sintomi uro-genitali:
il percorso condiviso tra il ginecologo e l'urologo
Moderatori: V. Bergamini, S. Messini

11:15 Infezioni urinarie ricorrenti nella donna in menopausa:
diagnosi, prevenzione e nuove strategie terapeutiche
T. Cai

11:45 Lasindrome genito-urinaria della menopausa;
il microbiota come chiave per la prevenzione
L.A. Irali

12:15 Sindrome della vescica dolorosa e LULTS femminile:
diagnosi differenziale e gestione multidisciplinare
T. Cai

12:45 Discussione
S. Messini

13:15 Light lunch




21 Novembre 2026

111 SESSIONE * Uroginecologia e salute della donna: aspetti multidisciplinari
Moderatori: V. Bergamini, M. loppi

14:15 La paziente oncologica: preservare la salute uro-genitale
durante e dopo terapie
M. Cazzaniga

14:45 Immunita e infiammazione nella salute urogenitale femminile
A. Berti

15:15 Nutrizione e microbiota: il ruolo dell’alimentazione nella salute
della donna e l'importanza dei test del microbiota intestinale
e vaginale
F. Ruggiero
15:45 Incontinenza urinaria: ruolo del ginecologo
L. Del Pup
16:15 Il sanguinamento uterino anomalo:

approccio basato sulle evidenze
E. Busato

16:45 Incontinenza urinaria complessa: il ruolo dell'urologo
T. Cai

17:15 Il microbiota delle mucose: esiste un Filo conduttore
tra apparato urogenitale e vie aeree superiori
G. Frau

17:45 La gestione dei disturbi urinari nella pratica ginecologica:
quando il ginecologo puo fare la differenza
L. Del Pup

18:15 Discussione
L.A. Irali

18:45 Chiusura del Corso e pubblicazione del questionario ECM

Elenco Relatori e Moderatori

Bergamini V. (Verona) Frau G. (Trento)

Berti A. (Trento) Grandi G. (Modena)

Busato E. (Treviso) loppi M. (Trento)

Cai T. (Trento) Irali L.A. (Trento)

Cazzaniga M. (Milano) Messini S. (Bolzano)

Del Pup L. (Udine) Ruggiero F. (Desenzano del Garda - TN)
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SCHEDA D’ISCRIZIONE

Il Corso € a numero limitato

Per iscriversi al Corso é necessario registrarsi al portale: www.mktecm.it,

dopo Pavvenuta conferma di registrazione sara possibile iscriversi al Corso.

La richiesta d'iscrizione ed il pagamento devono essere effettuati entro il 13 Novembre sul sito www.mktecm.it
Iscrizione al Corso (quote IVA inclusa al 22%)

O Medici € 244,00
U Specializzandi € 122,00

Il Corso ¢ in fase di accreditamento da parte del Ministero della Salute, i crediti formativi verranno attribuiti
a Medico Chirurgo: Endocrinologia, Ginecologia ed Ostetricia, Urologia, Medicina Generale (Medici di
Famiglia).Ai fini dell’'erogazione dei crediti & necessario seguire il 100% dell'attivita formativa.

Il questionario ECM e la scheda di valutazione saranno pubblicati alla fine del Corso e rimarranno
disponibili per le successive 72 ore sul portale su www.mktecm.it

Attestato di partecipazione: Verra rilasciato un attestato di partecipazione al Corso via e-mail.

Annullamento: Per documentate rinunce che giungeranno entro 30 giorni prima dell'evento verra
rimborsato il 50% della somma versata, nessun rimborso verra effettuato dopo tale data.

Qr Code: L'accesso al Corso sara consentito esclusivamente agli iscritti in possesso di Qr Code ricevuto
via mail che dovra essere mostrato al controllo degli ingressi.

Modalita di Pagamento on-line:

U Paypal

U Bonifico Bancario €
Intestato a: CG MKT S.r.l.

INTESA SANPAOLO SPA - Filiale 06775 IBAN: IT33N0306905141100000007817 BIC: BCITITMM
Allegare copia bonifico bancario

Privacy Policy

MKT ECM S.r.l. tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data Protection Regulation) e al Decreto
Legislativo n. 196/2003. In particolare, per |a registrazione al Corso MKT ECM S.r.I. raccoglie, salva ed elabora i dati personali dei
partecipanti e necessita quindi del loro consenso.

con il contributo non condizionante di:

v

PharmExtractar...

CG MKT DC=% {c N>

Via Cassia, 1110 00189 Roma

Tel. 0630090020 « Fax. 0630360133 MKT ECM
E-mail: congressi@cgmkt.it « www.cgmkt.it 1.D. n° 4343 dell’Albo Nazionale Provider

LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE.




