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«1 medici dell’Ospedale Civile
erano in assoluta buona fede»

Lo sostiene Ottavio Di Stefano, presidente dell’Ordine e membro
del Comitato etico all'epoca dell'inizio delle cure compassionevoli

M «La vicenda Stamina ha
macchiato I'immagine
dell'Ospedale Civile. Ma
I'ospedale non & Stamina e
I'impegno di chi ci lavora, a
tuttiilivelli, & di gran lunga al
disopra e al di fuori di questa
vicenda».

Lo dichiara con fermezza Ot-
tavio Di Stefano, presidente
dell’Ordine dei Medici di Bre-
scia che, per lunghi anni, ha
lavorato proprio al Civile.

In queste settimane, mesi,
anni, in cui si dibatte sulla
«questione Stamina», ci si
chiede quale ruolo possa ave-
re avuto l'ospedale Civile e,
in particolare, chi ha espres-
so parere favorevole all’ini-
zio delle «cure» compassio-
nevoli. Tra questi, anche il
Comitato etico dell’ospeda-
le, di cui lei era componente.
Avevamo posto un quesito
all’Aifa sull’adeguatezza del
laboratorio per la lavorazio-
ne delle staminali mesenchi-
mali secondo le indicazioni
dellalegge Turco-Fazio. L’Ai-
fa ha dato risposta negativa e
noi, come Comitato etico,
non abbiamo

dato il nostro

consenso. A

cio, e seguito

uno scambio

didocumen-

titradirezio-

ne dell’'Ospedale e Aifa stes-
sa,aseguitodelqualel'Aifain-
vid una mail al Civile in cui
Carlo Tomino, allora diretto-
re ricerca e sperimentazione
clinica dell’Aifa, scrisse "non
siravvedono ragioni ostative
al trattamento indicato". A
fronte di cio, e trattandosi di
cure compassionevoli spora-
diche, il comitato diede il suo
consenso.

Alla luce di quanto & accadu-
to in seguito, ritiene che il

comportamento deivarisog-
getti coinvolti all’epoca sia
stato corretto?
I medici erano in assoluta
buona fede. Ingenui? Pud es-
sere. Nessuno pensava che
dietro la Fondazione Stami-
na ci fosse chissa chi. E, in
ogni caso, non era compito
dei medici appurarlo: noi ci
siamo basati sulla credibilita
dichi proponevalacollabora-
zione con Stamina Founda-
tion. Sel’azienda ospedaliera
aveva sottoscritto una con-
venzione, pensava-
mo, di certo
avra avuto
ele -
menti sufficienti per valutare
il "peso" di Stamina. Allora la
buona fede era assoluta e
non c’era alcun sospetto che
la convenzione fosse stata fa-
vorita daquestioni non scien-
tifiche. Anzi. Si riteneva che
somministrare una "terapia”
perusocompassionevole po-
tesse essere un punto di forza
per la struttura. Con il senno
di poi, posso dire che, forse,
la convenzione & stata sotto-
scrittasenza approfondite va-
lutazioni. Una maggiore pon-
deratezza avrebbe evitato la
confusione in cui ci trovia-
mo.
Su Stamina I’Ordine & inter-
venuto con un documento lo
scorso giugno (nella foto in
basso) e con un convegno in
novembre. Non ritiene che
sia necessario, da parte vo-
stra, fare ulteriore chiarezza
sul ruolo dei medici coinvol-
ti?
L’Ordine ha confini di inter-
vento che riguardano la pro-
fessione medica. 11 medico,
su Stamina, si trova di fronte
adun dilemma assoluto: som-
ministrare le cellule stamina-
liperchéc’e unordine, o rifiu-

tare perché la prestazione

confligge con i convinci-

menti tecnico-scienti-

fici e i suoi riferi-

menti deon-

tologici.

All'inizio si

trattavadicu-

re compassio-

nevolielalette-

ratura sull'uso

delle staminali &

molto ampia, an-

che se non riguar-

da nello specifi-

co Stamina.

Ed all'inizio

i tratta-

menti

previsti erano dodici. Non &

che ad un medico l'azienda

ospedaliera impone di fare o

meno una terapia: quello che

riguarda 'ambito terapeuti-

co e oggetto di ricerca, di stu-

dio e di confronto. Le «cure»

sono frutto di una costante

evoluzione e si pud anche mo-

dificare direzione se ci sono

glielementi per farlo. Non, pe-

ro, se cisono sentenze deigiu-

dici che prevalgono sul codi-

ce deontologico. Dunque,

quello che avviene ora & frut-
to di una costrizione.

Ma il medico pud opporsi

dal somministrare «cure» di

cuinon conosceil contenuto

e sulle quali non & mai stata

fatta alcuna sperimentazio-

ne secondo i criteri ricono-

sciuti dallacomunita scienti-
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fica internazionale?

Lalegge italiana prevede solo
specifiche condizionidi obie-
zione, peraltro dinatura etica
e non clinica (basti pensare
all'obiezione di coscienza
sull'interruzione volontaria
digravidanza). Sul caso speci-
fico,nonc’echiarezzanénor-
mativa né di giurisprudenza.
Nei mesi scorsi, alcuni medi-
ci che sono direttamente
coinvolti nellavicenda Stami-
na al Civile, si sono rivolti
all'Ordine per esprimereillo-
rograve disagio nel dover ese-
guire trattamenti su imposi-
zione dei giudici. Su questo
punto, lo ripeto, non esiste
chiarezzanormativa: il medi-
co pud rifiutarsi, ma dovreb-
be licenziarsi e cambiare luo-
godilavoro, visto che in ospe-
dale vi & una sentenza da ri-

I<S

™A

spettare.

E sul fronte dei pazienti, co-
me sono stati scelti?
Eevidente che il Comitato eti-
co non fosse a conoscenza
dell'identita dei pazienti.
Dunque, non sono mai stato
informato sui loro nomi e,
tantomeno, sulle loro paren-
tele. Alla luce delle ultime di-
chiarazioni pubbliche rila-
sciate dal medico Andolina,
posso confermare anche oggi
che non so se cisono state vie
preferenziali. Credo, tutta-
via, che tutti abbiano diritto
ad essere «curati», Certo, se
gli organi competenti doves-
sero appurare che cisono sta-
te prevaricazioni, allorariten-
go che la questione si faccia
molto seria.

Vorrei tuttavia ricordare co-
me il medico debba avere

Ottavio Di Stefano, presidente dell’Ordine dei medici di Brescia

granderispetto dellasofferen-
zaedelle speranze, soprattut-
to quando sono coinvolti an-
che bambini. Ma il medico,
tuttavia, non deve mai venir
meno al rigore che impone la
medicina della complessita
che deve essere basata
sull’evidenza dei risultati.
Anna Della Moretta
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