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□ CORSO � CONVEGNO/CONGRESSO  

 

L’amore non ha età: salute e benessere sessuale 
dall’adolescenza all’età matura (SB 182014) 

 
BREVE PREMESSA e OBIETTIVI: l’iniziativa  intende promuovere, attraverso il contributo degli 
esperti, una proficua riflessione, confronto e discussione sull’importanza delle condizioni di salute e 
benessere sessuale dell’uomo e delle donna nelle diverse età della vita: dall’adolescenza all’età matura.  
I relatori si soffermeranno sull’influenza di questi ultimi sul benessere e la salute delle persone nelle 
organizzazioni. 
 

COMMITTENTE: COMITATO UNICO DI GARANZIA (C.U.G. )- AO Spedali Civili Brescia 
 

METODOLOGIE: lezione frontale, confronto e discussione con gli esperti 
 

RELATORI: 
Dr.ssa Annalisa Voltolini, dirigente medico  Presidente Comitato Unico di Garanzia  
Dr.ssa. Lucilla Giambroni, dirigente medico Unità di Urologia, A.O. Spedali Civili Brescia 
Dr. Alessandro Gambèra, dirigente medico Ostetricia e Ginecologia 2, A.O. Spedali  Civili di Brescia 
Ostetrica Stefania Zilocchi, Centro di uroginecologia-Dipartimento Ostetrico Ginecologico, A.O. Spedali 
Civili di Brescia                                               
Dr. Pasquale Cirigliano, Psicologo e Psicoterapeuta- Coordinatore Consultorio adolescenti ASL di 
Brescia 
Ore 15.50   Discussione  
Dr. Alberto Madureri, dirigente medico Unità di Cardiologia, A.O Spedali Civili Brescia 
Dr.ssa Rosa Elena Albini Albini. Farmacia, A.O Spedali Civili Brescia-Presidio Ospedaliero di Montichiari 
Sig.ra Alessandra Mancini, Operatrice titolare e tutor di Biodanza sistema Rolando Toro.                     
 

DESTINATARI:  
 

      AZIENDA QUALIFICA         NUMERO 
INTERNI Tutte le discipline 500 
ESTERNI Tutte le discipline 100 

                           
TOTALE DESTINATARI:                                                                                     600 
 
 

SEDE: Aula Magna Facoltà di Medicina- Università Studi di Brescia - Viale Europa, 11 - 25123 Brescia 

 
DATE: 3 aprile 2014 - ore 14-18.15 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dr.ssa Annalisa VOLTOLINI Presidente C.U.G. A.O. Spedali Civili 
 
COORDINATORE DI PROGETTO: Dott. Stefano BAZZANA Responsabile U.O. Formazione Aziendale 
 

ACCREDITAMENTO REGIONALE ECM/CPD: n°  3  Crediti Formativi. 
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Programma (Tot. Ore 4) 
 

Ore 13.30   Registrazione partecipanti                                                                 
Ore 14.00   Saluti istituzionali                                                                               

               Ore 14.15   Presentazione del convegno “Il CUG e il benessere  globale dei dipendenti”  
                    Dr.ssa Annalisa Voltolini  Presidente Comitato Unico di Garanzia                                                     
Ore 14.30   “Salute e benessere sessuale nell’uomo adolescente e maturo” 

                    Dr.ssa. Lucilla Giambroni, Unità di Urologia, A.O. Spedali Civili Brescia 
Ore 14.50   “Controllo della fertilità nelle diverse età della donna “ 

                                             Dr. Alessandro Gambèra. Unita’ di Ostetricia e Ginecologia 2, A.O. Spedali Civili di Brescia 
Ore 15.10   “Qualità di vita sessuale nel ciclo vitale della donna”                                      

Ostetrica Stefania Zilocchi, Centro di uroginecologia- Dipartimento              
OstetricoGinecologico, A.O. Spedali Civili di Brescia                                               

Ore 15.30   “Io sono il mio corpo? Sessualità e corpo negli adolescenti d’oggi”  

 Dr.Pasquale Cirigliano, Psicologo e Psicoterapeuta- Coordinatore Consultorio 
adolescenti ASL di Brescia 

Ore 15.50   Discussione  
Ore 16.00   Pausa caffè 
Ore 16.15   “Questioni di cuore: come difendersi dalle insidie dell’infarto” 

 Dr. Alberto Madureri. Unità di Cardiologia, A.O Spedali Civili Brescia 
Ore 16.40                     Ore 16.40    “Salute, amore e benessere con i farmaci” 

 Dr.ssa Rosa Elena Albini Albini. Farmacia, A.O Spedali Civili Brescia-Presidio 
Ospedaliero di Montichiari 

Ore 17.00   “Biodanza, l'incontro con il piacere"” 

 Sig.ra Alessandra Mancini, Operatrice titolare e tutor di Biodanza Sistema 
Rolando Toro 

Ore 17.20   Discussione 
Ore 17.30   XI ° Edizione Premio “ La Forza delle Donne”   
Ore 17.45   Consegna e Compilazione Questionari ECM 

                               Ore 18.15   Conclusione dei lavori 

(Dal conteggio  dei crediti è escluso il tempo destinato alla registrazione dei partecipanti) 
 

 

MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO: questionario di customer satisfaction  
 
ACCREDITAMENTO REGIONALE ECM/CPD 
Secondo le indicazioni contenute nella D.G.R. n. VII/18576 del 05/08/2004 e successivi, all’evento sono stati 
preassegnati 3 crediti ECM/CPD. 
L’attestato sarà rilasciato a tutti coloro che parteciperanno al 100% dell’iniziativa formativa  

 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO:   
Le iscrizioni, gratuite ma obbligatorie, sono accolte fino ad esaurimento dei posti disponibili, entro il 31 marzo 
2014, secondo le procedure on line (vedi in 3^ pagina) della: 
 

U.O. Formazione Aziendale A.O. Spedali Civili 
Tel. per esterni 0303998.870 – per interni 8870 
Fax per esterni 0303998.808 – per interni 8808  
indirizzo email: segreteria.scbform@spedalicivili.brescia.it 

 
                                      Si ringrazia per la collaborazione  le Aziende: Brixia Service e Guna SRL 
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ISTRUZIONE OPERATIVA PER L’ISCRIZIONE ON LINE 
 
 
ACCESSO PER I DIPENDENTI: 
 

Per l’iscrizione informatica procedere come indicato:  
Intranet → Software → Portale della Formazione → Accesso dipendenti → Iscrizione ai corsi → 
Dettagli → Iscrivi (compilare tutti i campi richiesti N.B. e-mail obbligatoria). 
L’ammissione al corso verrà comunicata all’indirizzo e-mail fornito/indicato. 
 
 
 
ACCESSO PER I PARTECIPANTI ESTERNI: 
 

Per l’iscrizione informatica procedere dal portale degli Spedali Civili di Brescia (link a sinistra):  
Servizi on line → Portale della Formazione → Accesso esterni → Iscrizione ai corsi → Dettagli 
→ Iscrivi  
L’ammissione al corso sarà comunicata all’indirizzo e-mail fornito/indicato. 
 
 
N.B. Attraverso posta elettronica saranno immediatamente comunicati tutti gli avvisi relativi al 
Corso/Convegno (es. spostamento sede) fino alla disponibilità dell’attestato ECM. 
 
 

 


