
ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI PORDENONE  

in collaborazione con 

ASS N. 6 FVG – AOSMA PORDENONE  

CORSO DI FORMAZIONE PERMANENTE  
PER MMG - MEDICI COMPETENTI e INTERDISCIPLINARE 

 

MERCOLEDI’ 10 DICEMBRE  2014 

ORE  14.00 - 19.00 

SALA CONVEGNI - CRO AVIANO Via F. Gallini n. 2 AVIANO 

 

LA PATOLOGIA MUSCOLO SCHELETRICA DELL’ARTO SUPERIOR E  DA 
SOVRACCARICO LAVORATIVO  

 
PROGRAMMA 

14.00 - 14-15  Iscrizione dei partecipanti e presentazione del corso 
Dott. G. Lucchini, Dott. P. Cappelletti 

14.15 - 14.40  Principali fattori di rischio della patologia muscolo scheletrica dell’arto superiore 
Dott L. Fedele, Dott.ssa B. Miglietta  

14.40 - 15.10  Patologia muscolo scheletrica dell’arto superiore e nesso di causa con l’attività lavorativa: 
Tendinopatia della spalla, Epicondilite/Epitrocleite, Sindrome del tunnel carpale 

 Dott. A. Tomasi, Dott. L. Fedele  

15.10 - 15.30  Il ruolo della diagnostica per immaging 
Dott. A. De Candia, Dott. L. Balestreri  

15.30 - 17.30  Presentazione di casi clinici e discussione interattiva tra docenti e discenti  facilitata 
dall’animatore di formazione (1 su Tendinopatia della cuffia dei rotatori della spalla, 1 
Sindrome del tunnel carpale) 
Dott. A. Tomasi, Dott. L. Fedele, Dott. M. Toffolo, Dott. G. Lucchini  

17.30 - 18.00  Analisi e valutazione  dell’appropriatezza certificativa in tema di malattie muscolo scheletriche 
del rachide e dell’arto superiore 
Dott.ssa B. Miglietta, Dott. M. Morganti 

18.00 - 18.45  Conclusioni 
Dott. A. Tomasi, Dott. L. Fedele, Dott.ssa B. Miglietta 

18.45 - 19.00  Test di verifica: Post Test, questionario a risposta multipla 
Dott. M. Toffolo, Dott.ssa B. Miglietta 
  

OBIETTIVO GENERALE 

Il Medico alla fine del corso deve conoscere quali sono le più comuni patologie muscolo scheletriche dell’arto 
superiore, secondarie a sovraccarico lavorativo ed impostare una corretta certificazione per la definizione della 
malattia professionale. 

OBIETTIVI SPECIFICI 

Conoscere i punti principali del piano nazionale della prevenzione delle patologie muscolo scheletriche da 
sovraccarico lavorativo. 
Conoscere l’epidemiologia delle patologie muscolo scheletriche da sovraccarico biomeccanico. 
Conoscere gli indicatori di rischio della patologia muscolo scheletrica dell’arto superiore. 
Conoscere le più comuni patologie dell’arto superiore da sovraccarico biomeccanico: Tendinopatia della spalla,   
Epicondilite - Epitrocleite, Sindrome tunnel carpale. 
Impostare una corretta certificazione per la definizione di malattia professionale. 

 
PRESIDENTE DEL CORSO  Dott. Piero Cappelletti Presidente OMCeO - PN 
RESPONSABILE SCIENTIFICO  Dott. Guido Lucchini Vice-Presidente OMCeO - PN 

 

DOCENTI TITOLARI 

Lorenzo Fedele  Dirigente Medico Fisiatra AOSMA PN 
Barbara Miglietta Dirigente Medico SOSD Servizio medicina del Lavoro ASS 6 FVG 
Andrea Tomasi  Dirigente Medico Ortopedico AOSMA PN  Spilimbergo  
Luca Balestreri  Direttore Radiologia CRO Aviano  

 Alessandro De Candia Dirigente Medico Responsabile Radiologia AOSMA PN Spilimbergo 
Mauro Morganti  Dirigente medico Direzione regionale INAIL FVG  

 
ANIMATORE DI FORMAZIONE  
Massimo Toffolo  MMG  Maniago ASS 6 FVG PN 

 

SARA’ ATTIVATA LA CONTINUITA’ ASSISTENZIALE DALLE ORE 8 DEL MATTINO 


