ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI DELLA
PROVINCIA DI TRIESTE

MERCOLEDI' 23 GENNAIO 2015
CORSO DI AGGIORNAMENTO

INTOLLERANZE, ALLERGIE, INTOSSICAZIONI: quale comune

denominatore?
L'attuale aumento preoccupante delle allergie unitamente alle malattie di origine immunitaria e
metabolica, impone un’ approfondimento sull’ etiologia delle stesse, al fine poter attuare una
prevenzione primaria.
Sempre pil frequentemente si presentano all’ osservazione del medico pazienti che dichiarano disagio e
preoccupazione per la propria salute , temendo di essere “intolleranti * a qualche alimento o “intossicati”
ed accusando sintomi multipli , tuttavia costanti in tutte le descrizioni ,sintomi che spesso il medico &
indotto a considerare “psicosomatici”.A volte invece, anche dopo un lungo lasso di tempo si evidenziano
delle reali patologie anche multiple
Questo corso si propone di approfondire I'etiologia di tali patologie, revisionare i sistemi diagnostici,
proporre linee guida eticamente corrette.

Programma

15:00 - 15:15
Presentazione del corso
Dott.ssa Gabriella Vaglieri
Medico di Medicina Generale AAS 1 Triestina

15:15 - 15:45
Classificazione delle reazioni avverse ad alimenti
Dott.ssa Paola Sbisa
Specialista in Scienze dell’alimentazione a indirizzo dietetico

15:45 - 16:15
Allergie ed ambiente lavorativo
Prof.ssa Francesca Larese
Profesore associato Dipartimento Universitario Clinico di Scienze mediche, chirurgiche e della salute
Universita degli Studi di Trieste

16:15-16:30
Discussione
16:30 — 17:15

Intolleranze alimentari: orientamento dietetico
Dott.ssa Paola Sbisa
Specialista in Scienze dell’alimentazione a indirizzo dietetico

17:15-18:00
Gli approcci diagnostici
Prof.ssa Francesca Larese
Profesore associato Dipartimento Universitario Clinico di Scienze mediche, chirurgiche e della salute
Universita degli Studi di Trieste

18:00 — 18:45
Caso clinico e discussione ineterattiva
Dott.ssa Paola Sbisa
Specialista in Scienze dell’alimentazione a indirizzo dietetico
Dott.ssa Gabriella Vaglieri
Medico di Medicina Generale AAS 1 Triestina



ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI DELLA
PROVINCIA DI TRIESTE

18:45 - 19:00
Questionario

Responsabile Scientifico: Dott.ssa Paola Sbisa Specialista in Scienze dell'alimentazione a indirizzo
dietetico

Sede: Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Trieste

Piazza Goldoni, n. 10 - Trieste

Iscrizioni
Segreteria OMCEO TRIESTE - lun./merc. 9.00-17.00, mart./giov./ven. 09.00 — 14.00.
tel. 040 636 856/040 636 624 Fax 040 368 998 E-mail omceots@iol.it

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI CON OBBLIGO ECM: 40 Medici Chirurghi.




