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SURVEY NAZIONALE
INTERVENTI ASSISTITI CON GLI ANIMALI




PRESENTAZIONE

Il Centro di Referenza Nazionale per gli Interventi Assistiti dagli Animali (CRN-IAA) promuove
un’indagine rivolta ai medici italiani per conoscerne le opinioni riguardo la pet therapy e le sue
applicazioni terapeutiche.

Questa indagine € inserita in una pill ampia survey internazionale, sostenuta da IAHAIO e coordinata
dal CRN-IAA, con l'obiettivo di raccogliere le opinioni dei medici sull’utilizzo degli animali con fine
co-terapeutico. |l questionario sara disponibile online sul sito www.izsvenezie.it

Una precedente indagine condotta nel 2009 in Veneto e FVG ha evidenziato come siano proprio
i medici la categoria meno informata sull'argomento e con il maggior bisogno di approfondire le
conoscenze in merito.

| risultati dell’indagine verranno diffusi fra la classe medica e saranno utilizzati dal CRN-IAA per la
programmazione di attivita formative e informative rivolte al personale sanitario.

Il CRN é stato istituito nel 2009 dal Ministero della Salute, con la finalita di integrare la medicina
umana e veterinaria, in linea con I'approccio “One health” — sostenuto dalle maggiori Organizzazioni

e agenzie sanitarie internazionali — per promuovere una sanita pubblica globale.



QUESTIONARIO 2014 - ITA

Interventi assistiti con gli animali: 'opinione dei medici di base
Proposta di un’indagine cawi

Lindagine rivolta ai medici italiani ha I'obiettivo di raccogliere le opinioni
dei medici sull’utilizzo degli animali con fine co-terapeutico. Il questionario
sara somministrato interamente on line sul sito www.izsvenezie.it ed e
strutturato in 5 sezioni, con relative domande. o a5

Uiniziativa € pubblicizzata anche attraverso un video di = vimeo = .. .. oo ..
lancio realizzato dal Laboratorio comunicazione della
scienza, che sara diffuso sul sito web istituzionale www.
izsvenezie.it e sui principali social media.

> Link Vimeo

La survey nazionale prosegue e allarga a tutti i medici del Ssn, che operano su tutto il territorio
nazionale, una precedente analoga iniziativa condotta nel 2009 in Veneto e Friuli Venezia Giulia dal
Centro di referenza nazionale per gli IAA. A quella indagine hanno partecipato 860 rispondenti, di
cui 353 medici (MMG, PLS, medico specialista ambulatoriale, medico specialista ospedaliero), 375
composti da altri sanitari (psicologo—psicoterapeuta, fisioterapista—riabilitatore, infermiere) e 132
da altre figure (veterinario, educatore—insegnante, altro).

Il guestionario ha voluto indagare la percezione degli intervistati in merito a una serie di aspetti quali
il tipo di beneficio che si attende dall'impiego di animali con funzione terapeutica, le categorie che
possono beneficiare di un programma di attivita con gli animali, i rischi che potrebbero verificarsi
dall’'utilizzo di animali a scopo terapeutico e gli animali che, secondo la loro opinione, sono adatti
per essere coinvolti nelle attivita di pet therapy. Infine, sono stati indagati il livello auto percepito
di conoscenza della pet therapy, il desiderio di approfondimento e I'utilita della pet therapy per la
pratica clinica dei rispondenti.


http://vimeo.com/106912686

I-DO-AAI Survey

Il Centro di referenza per gli IAA & stato ospite dello IAHAIO Annual Symposium (Amsterdam, 24-
26 luglio 2014), dove & stato presentato il progetto della survey “I-DO-AIl. International survey
on Doctors’ Opinion about Animal Assisted Interventions”, al fine di promuovere l'iniziativa in un

contesto internazionale.

L'obiettivo e stato di aprire la survey ad altri paesi
europei e non europei, attraverso il reclutamento
di testimonial in ciascun paese, per arruolare
associazioni locali/nazionali dei medici, board di
medici, personale medico ospedaliero.

Il testimonial ha il ruolo di coordinatore locale
della survey e ha il compito di raccogliere i
contatti di medici interessati a partecipare alla
survey. |l testimonial ricevera informazioni
periodiche sulla progressione della survey.
Liniziativa e stata pubblicizzata sul sito
Www.izsvenezie.it, con una sezione dedicata in
lingua inglese.

> Link pagina web izsvenezie.it

Allo IAHAIO Annual Symposium ¢ stato
anche presentato un video in lingua
inglese in cui il dott. Carlo Moretti, pediatra
dell’A.O. di Padova e coordinatore dello
studio, ha illustrato il disegno e gli obiettivi
dell’iniziativa.

> Link You Tube
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http://www.izsvenezie.it/index.php%3Foption%3Dcom_content%26view%3Darticle%26id%3D1699:i-do-aai-testimonials%26catid%3D74:-news%26Itemid%3D457
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DCQ_m5pEtfMY%26list%3DUUZ5EUOiFj2fHpKU-H0ZtJPw

Sempre nel contesto dello IAHAIO Annual Symposium é stato realizzato materiale informativo
(infografica) da divulgare ai presenti con la presentazione dell’iniziativa in lingua inglese e i risultati
della survey 2009 in Veneto e Friuli Venezia Giulia.

[FDO=L/A] SUIRVEYS WHAT DO YOU THINK ABOUT AAI?

A survey on physicians’and
WE ARE L0°K|NG heialtih allied professionals’ 99 %
opinions By
FOR TESTlM In 2010 alocal survey was performed in e
Italy on a sample of 860 physicians and 25,4%

We are looking for
Testimonials to be involved

in an international survey on
doctors’ opinion about Animal
Assisted Interventions

1-DO-AAI is an international survey on doctors’opinion about
Animal Assisted Interventions (AA) that will be done under the
scope of the Italian National Reference Center on AAI (NRC-AAI)
and will be conducted by a professional survey agency (Demetra
Inc).

Asimilar survey has been implemented by the NRC-AAI

THE ROLE OF TESTIMONIALS

For the success of the international survey we need to collect
interviews of very large groups of doctors coming from the
same country or at least from the same local area, to create really
representative samples of the medical opinion.

To reach this goal, we are looking for individuals, named I-DO-

AAITESTIMONIALS that, under the dome of the Italian NRC-AA,

can enrollin this project:

+ boards of physicians

+ local or national associations of general practitioners or
primary care pedatricians

TESTIMONIALS will actas local coordinator of the survey and
will be ONLY asked to collect, on an official basis, as many
doctors'contacts (e-mail addresses) as possible and send them
to the Coordinator of the survey. The technical staff o the I-D0-
Al survey will then contact these doctors to test their interest in

e knows the
HEARD ABOUT difference
PETTHERAPY? betw
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health professionals about their opinion
on AAl.

84,4%

OPINIONS ON AAI

Mean value on a 5 points scale where 1=min, S=max

ons nTa:enal basisand il surt il on September, partcipating tothe survey. Physycians (353) th @75)
. The y ich patients'l
Moretti, MD (Pediatrician and Child Psychiatrist) of the NRC-AAI. T S will periodic data about ) o Which patients'benefits do you expect from AAIZ
It a Computer Assisted Web Interview (CAWI) that tokes of the survey. After conclusion of the survey, they will be cited in Foster recreation and distraction 401 417 385
20 minutes to be completed. It will start on December 15, all i ive papers as "Local coordinator of -DO- Improve patient’ self-esteem 381 383 408
2014 and will be on line for atleast three months or until ARl survey To contribute in autism treatment 347 373 362
reached the sample size requested. Itis mainly addressed to: To contribute in dementia treatment 2% 322 309
- general practicioners As you can understand, your Who can benefitfrom ARI?
~ family physicians ISP : f Hospitalised children 409 451 434
+ primary care pediaticians participation is crucial for this Patients with neuromotor disorders 402 404 402
No matters if they are involved or not n these kind of project, so... Nursing home residents an 44 437
interventions. Which animals are more suitable?

...become AN I-DO-AAI Dog 4,66 473 4,85
WHY THIS SURVEY IS IMPORTANT Ferret 229 274 219
Public e; d ff‘ Li greatexpecta b df“‘e TESTIMONIAL! Horse 409 440 443
(supposed) positive effects of AAI but preliminary studies. Birds 235 265 216

have noticed that, among physicians, there is lack of specific
knowledge on indications, effects and problems of AAI

If doctors do not trust a certain kind of therapy, they probably
will not prescribe it o their patients, depriving them of a chance.
We believe that it's mandatory to investigate doctors'beliefs

www.izsvenezie.it/i-do-aai

SELF-PERCEPTIONS ON AAI

Mean value on a 10 points scale where 1=min, 10=max

about this topic in order to implement future actions to increase Ithe i Others (132)

and spread knowledge of pros and cons of the AAl. and fill the form Your perceived knowledge of AAIis... 287 372 490

Besides, it can be very intriguing to compare opinions about aai . . - . y

of doctors'coming from of diferent countres and cultures. with your data to become one Your desire to deepen this argument .. 652 787 808
Benefits of pet therapy during treatments are... 501 601 562

HOW PHYSICIANS CAN TAKE PART OF THE SURVEY
Physicians can take part on a personal basis to this

of our TESTIMONIALS

Findings. Doctors’ scores of self perceived knowledge of AAI, as well as of perceived

" " B " P benefits on patients, were low whereas other health professionals’ scores were higher. L
project connecting to the I|nkwwwvrrdo—aar.lzsvenezl.e.lt (which Ifyou want to get further information about this project please the subgroup of physici prescribed A had higher scores associated
il be activated on December 15, 2014) where they willind the contact the main coordinator Drs Carlo Moretti at tothedesire toi i i ompared

form to take part to the CAWI.

moretti@pediatria.unipd.it

to those who didn't.




