
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

XXI CONGRESSO NAZIONALE AIMEF 
L’evoluzione delle Cure Primarie: 

ruolo guida del Medico di Famiglia 

 

Centro Congressi Grand Hotel Baia Verde  

Acicastello (Catania) 

29-31 Maggio 2015 
 

Programma preliminare 

 
            Presidente del Congresso 

        Dott.  Walter  Ingarozza  
          



Venerdì  29-05-2015 

 
 

14.30             Apertura del congresso e saluti dell’Autorità 

 

15.00             Saluto del  Presidente  AIMEF 

                      Walter  Ingarozza ( FI ) 

 

I  SESSIONE 

ENDOCRINOLOGIA 
                  Moderatori: Francesco Pallucca(AN), Arcangelo Minei (TA) 
 

15.30               MMG e specialista : gestione integrata del diabete mellito 

      come ottimale modello di cura 
      Vincenzo Provenzano (PA)     
 

15.50               Nuovi target farmacologici nella terapia del diabete tipo II: 

      SGLT2-inibitori 

                        Edoardo Mannucci(FI) 
 

16.10      Sindrome metabolica: nuove strategie terapeutiche 

      Anna Bernardi (VE) 
 

16.30               Discussione 

 

II  SESSIONE 

GESTIONE DEL DOLORE 

NELL’AMBULATORIO DEL MMG 
                         Moderatori: Patrizio Litargini(AN), Arcangelo Minei (TA) 

 

16.50                Il diritto di non soffrire: criticità e prospettive di miglioramento 

                         della legge 38  

                         Massimo Allegri(PR)  
 

17.10                Criticità nella strategia  terapeutica del dolore cronico: 

       focus sui farmaci oppioidi 
                         Renato Vellucci(FI)     
  

17.30                Discussione     

 

17.50        Lettura: La rilevanza sociale delle flebolinfopatie 
                         Dino De Anna (UD) 

             Introduce: Ubaldo Loiero (AO) 

 

18.20       Lettura: Infiammazione cronica di basso grado 
        La “Low dose medicine” come nuova frontiera farmacologica 

                 Antonello Arrighi (AR) 

        Introduce: Corrado Basetti (AR) 

  



 

Sabato   30-05-2015 
 

 

III  SESSIONE 

CARDIOLOGIA E SPORT 
                         Moderatori: Roberto Rempi (PO), Monica Fabbri (FI) 
 

09.00                Prevenzione e cura attraverso l’attività sportiva: 

       ruolo del Medico dello Sport e del MMG 

                         Gennaro La Delfa (CT)     
                   

09.20                Attività sportiva e morte improvvisa  

       Luigi Padeletti (FI) 
 

 

09.40                Cannabinoidi e attività sportiva  

                         Antonio Ingarozza (FI)   
 

 

10.00      Le anomalie della ripolarizzazione ventricolare in medicina dello sport 

                        Cesare Tonini (MS) 
 

10.20               Discussione 
 

10.40               Lettura: Vit D : Quale,come e perchè 

                        Alberto Falchetti (FI)  

    Introduce: Vincenzo Benincasa (SA) 
                            

IV  SESSIONE 

IPERTENSIONE ARTERIOSA,STRATIFICAZIONE 

DEL RISCHIO CV E DANNO D’ORGANO 
                         Moderatori: Gennaro La Delfa (CT), Luigi Padeletti (FI) 

 

11.10               Trattamenti Farmacologici nella Sindrome Coronarica Acuta  

                        Giuseppe Caruso (CT)                                                                                                                     

11.30               FA e ischemia cerebrale:ruolo dei nuovi farmaci anticoagulanti   

                        Roberto Pola (RM)   
          

11.50               Ruolo delle associazioni precostituite nel paziente iperteso                                                         

                        Andrea Ungar(FI)    
                      

12.10               Management del paziente e della terapia antipertensiva 

                        tra ospedale e territorio      

      Salvatore Lenti(AR) 

 

12.30         Discussione 

 

12.40      Lettura: Farmaco equivalente: miti, leggende e fiabe 

      Enrico Magni (MI) 

      Introduce: Walter Caporizzo (VI)  

 

13.10               Lunch         
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V  SESSIONE 

PNEUMOLOGIA 
                   Moderatori: Norberto Cerretelli (FI), Pasquale Contaldi (CE)  
 

14.30                BPCO: L’importanza del controllo dei sintomi nella 24 ore, 

       nuove opportunità terapeutiche 

                         Marco Biagini(AR) 
 

14.50                Criticità del trattamento farmacologico nell’asma bronchiale, 

       le associazioni,quali,come e perchè          

        Pierluigi  Paggiaro(PI) 
 

15.10                I bisogni del paziente e del MMG per garantire l’aderenza  

       terapeutica  in asma e BPCO 

                         Walter Castellani (FI) 
 

15.30                Discussione 
 

15.50            Lettura: Terapia della rinite stagionale: 
       importanza di efficacia e  managevolezza 

       Gennaro D’Amato (NA) 

      Introduce: Walter Castellani (FI) 

 

VI SESSIONE 

GASTROENTEROLOGIA 
        Moderatori: Donatella Gialdini (FI), Caterina Violanti (FI)  

 

16.20                 I disturbi glutine correlati in Medicina Generale  

                          Giacomo Caio (BO)  
 

 16.40                La terapia di mantenimento delle malattie infiammatorie 

        croniche intestinali (MICI) 

        Giacomo Trallori (FI)                          
                        

 17.00                Discussione 

 

  17.20       Lettura: La gestione del paziente con sarcopenia  

      nell’ambulatorio del MMG 
                  Francesco Landi (RM) 

         Introduce: Pasquale Contaldi (CE) 
 

           17.50                Lettura: Iperuricemia cronica con e senza deposito di urati: percorso  

                          clinico-terapeutico 

        Ranuccio Nuti (SI) 

                          Introduce: Patrizio Litargini (AN) 

 



                           Domenica    31-05-2015   
 

 

 
VII SESSIONE 

L’ERRORE IN MEDICINA 
                           Moderatori: Claudio Cardellini (TO), Santina Salamone (TO) 
 

09.00                  Visita medica domiciliare: doveri e limiti   

                           Mauro Marin(PN) 
 

09.20                  La professione oggi, tra latitanza delle assicurazioni 

                  e  medicina dell’osservanza giurisprudenziale 

                           Gian Luca Picozzi (RM) 
 

09.40                  Discussione                      
 

 10.00                 Lettura: La responsabilità multiprofessionale nei percorsi di cura 
                           Claudio Cardellini(TO) 

                           Introduce: Mauro Marin (PN) 

 

 

VIII  SESSIONE 

URO-ANDROLOGIA 
                           Moderatori: Geraldo Ciacchini (PI), Michele De Angelis (AR) 

10.30                  Infiammazione prostatica e LUTS: gold standard diagnostici e 

                           terapeutici 

         Mauro Gacci (FI)   

                          

           10.50                 La gestione della IPB come malattia progressiva e implicazioni 

          nella sfera sessuale 

          Carlo Pavone(PA)       

                                           

 11.10                 Disfunzione erettile: Valutazione dei fattori di rischio e management 

         nell’ambulatorio del MMG 

                           Mario Maggi(FI)  
 

 11.30        Disturbi dell’eiaculazione e benessere di coppia 

                           Emmanuele Jannini(AQ)  

 

11.50                  Discussione                             

 

          12.20                 Lettura: K prostatico; percorso diagnostico e novità terapeutiche  

                          Michele De Angelis(AR)                            

                           Introduce: Corrado Basetti (AR) 

 

12.50                  Compilazione  questionario  ECM   

 

13.00                  Chiusura  dei  lavori 
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