
COMMISSIONE CULTURA
Coordinatore: Dott. Germano Bettoncelli

ORDINE
MEDICI CHIRURGHI
E ODONTOIATRI
DELLA PROVINCIA
DI BRESCIA

RELATORI E MODERATORI:

Donatella Albini: Libero Professionista; Consigliera Delegata del Sindaco di Brescia per la Sanità; Germano Bettoncelli: Medico di Medicina Generale; 
Ottavio Di Stefano: Presidente Ordine Medici ed Odontoiatri, Brescia; Francesco Donato: Professore Ordinario di Igiene, Responsabile dell’Unità di Igiene, 
Epidemiologia e Sanità Pubblica, Dipartimento di Specialità Medico-Chirurgiche, Scienze Radiologiche e Sanità Pubblica Università degli Studi, Brescia; 
Maria Elena Lorenzetti: Referente formazione PLS Brescia, PLS Desenzano del Garda; Michele Magoni: Responsabile U.O. Osservatorio Epidemiologico 
Dipartimento PAC Agenzia di Tutela della Salute (ATS), Brescia; Gerardo Medea: Medico di Medicina Generale; Savina Nodari: Professore Associato di 
Cardiologia Università degli Studi – ASST Spedali Civili, Brescia; Andrea Poli: Presidente Nutrition Foundation of Italy, Milano; Cesare Spedini: Direttore 
Dipartimento Gestionale e Responsabile U.O. Medicina Casa di Cura Privata Villa Gemma, Gardone Riviera; Fabrizio Speziani: Direttore Sanitario dell’Agenzia 
di Tutela della Salute (ATS), Brescia; Erminio Tabaglio: Medico di Medicina Generale; Claudio Tantucci: Professore Ordinario di Medicina Respiratoria, 
Direttore della Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio Università degli Studi, Brescia; Barbara Zanini: Medico Ricercatore, Cattedra 
di Gastroenterologia Università degli Studi, Brescia; Lorenzo Zanini: Medico di Medicina Generale.

INFORMAZIONI GENERALI:

Sede del Corso: 
Sala Conferenze Ordine Medici ed Odontoiatri della Provincia di Brescia - Via Lamarmora 
n. 167 - 25124 Brescia (la sede dell’Ordine è adiacente alla fermata “Lamarmora” della 
Metropolitana).

Responsabili Scientifici:
Dott. Ottavio Di Stefano - Dott. Germano Bettoncelli

Iscrizione:
La partecipazione al Corso è gratuita e limitata  a 150 partecipanti. Sono stati concessi 
n. 3 crediti formativi ECM per medici chirurghi di tutte le discipline. Laddove il nume-
ro dei presenti superasse la capienza massima della sala conferenze (n.153), i parteci-
panti in eccesso potranno usufruire di una sala attrezzata per la visione dell’evento in 
streaming.

LA OBBLIGATORIA ISCRIZIONE SI PUÒ EFFETTUARE COMPILANDO 
DIRETTAMENTE LA SCHEDA DI ISCRIZIONE PRESENTE SUL SITO DELL’ORDINE 

(www.ordinemedici.brescia.it - SEZIONE FORMAZIONE) 
FINO AL RAGGIUNGIMENTO DEI POSTI A DISPOSIZIONE.

* * * * * * * * *
Obiettivo formativo tecnico-professionale: n. 10 Epidemiologia - Prevenzione e 

promozione della salute con acquisizione di nozioni tecnico-professionali
* * * * * * * * *

L’Ordine Medici ed Odontoiatri della provincia di Brescia (Provider n. 1019) 
è autorizzato dalla Commissione Nazionale ad erogare crediti ECM solo per le 
seguenti professioni: medico chirurgo - odontoiatra - infermiere - farmacista.

* * * * * * * * *
Informazioni possono essere richieste contattando la Segreteria Organizzativa: 

Ordine Medici ed Odontoiatri della Provincia di Brescia: Tel. 0302453211; Fax 0302429530
e-mail: iscrizioneaggiornamenti@ordinemedici.brescia.it; www.ordinemedici.brescia.it
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Programma
ore 19.00 Registrazione dei partecipanti

ore 19.10 Introduzione 
 Dott. OTTAVIO DI STEFANO 
 Dott. GERMANO BETTONCELLI

I sessione: STRATEGIE PER LA SALUTE
 E SOSTENIBILITÀ DEL SSN

MODERATORI:
Dott.ssa DONATELLA ALBINI

Dott. FABRIZIO SPEZIANI

ore 19.20 La realtà epidemiologica  
 Dott. MICHELE MAGONI

  Prof. FRANCESCO DONATO

ore 19.50 Prevenzione primaria di popolazione: 
 progetto “Alimentarsi  a Brescia. Comune e 
 famiglie insieme” 
 Dott.ssa BARBARA ZANINI

  ➘ Il punto di vista del Pediatra di Libera Scelta 
    Dott.ssa MARIA ELENA LORENZETTI

ore 20.20 Prevenzione primaria individuale. Farmaci e 
 non solo… stili di vita… e non solo 
 Dott. ANDREA POLI

  ➘ Il punto di vista del Medico di Medicina Generale 
    Dott. GERARDO MEDEA

ore 20.50 Discussione

ore 21.20  Coffee Break

II sessione: COSA PUÒ FARE LA MEDICINA GENERALE 
E LA INTERAZIONE CON LO SPECIALISTA

MODERATORI:
Dott. GERMANO BETTONCELLI

Dott. CESARE SPEDINI

ore 21.30 Prevenzione primaria e cardiopatie: 
 ➘ Il punto di vista del Medico di Medicina Generale 
     Dott. ERMINIO TABAGLIO

  ➘ Il punto di vista dello Specialista 
     Prof.ssa SAVINA NODARI

ore 22.15 Prevenzione primaria e malattie respiratorie: 
 ➘ Il punto di vista del Medico di Medicina Generale 
     Dott. LORENZO ZANINI

  ➘ Il punto di vista dello Specialista 
     Prof. CLAUDIO TANTUCCI

ore 23.00 Discussione e Conclusioni 
 Dott. OTTAVIO DI STEFANO

ore 23.30 Verifica dell’apprendimento dei partecipanti

Corso di Aggiornamento 
PREVENZIONE PRIMARIA

Quando… come… e perchè
Sala Conferenze Ordine Medici ed Odontoiatri - Via Lamarmora n. 167 (Palazzo il Diamante) - Brescia

25 febbraio 2016  -  ore 19.00


