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Interrogazione a risposta scritta:

BORGHESE e MERLO. — Al Ministro della salute. — Per sapere — premesso che:

la sindrome del burnout & raccontata come una perdlta di interesse nei confronti

si tratta di un processo inconsapevole che colpisce prevalentemente le professioni
d'aiuto sanitario, con un peggioramento degli attegglamentl comportamentali e una
roprio lavoro;

la sindrome di burnout & ad oggi ancora poco conosciuta e riconosciuta nei contesti
delle professioni di aiuto, nonostante siano passati decenni dalla prima identificazione;

il professore di chirurgia dell'universita degli studi di Modena e Reggio Emilia, dottor
Beniamino Palmieri asserisce che la sindrome di burnout &€ ad oggi ancora sottostimata,
ma in forte aumento nei contesti delle professioni di aiuto socio-sanitarie;

a rimetterci € anche il rapporto con il paziente. Studi scientifici hanno infatti
dimostrato che un medico stressato non solo &€ meno disponibile al dialogo, ma rischia piu
facilmente di commettere errori, anche fatali. Naturalmente il problema & internazionale e
varca i confini italiani. Anche se negli altri Paesi sembra esserci una maggiore attenzione
al fenomeno, ad esempio negli Stati Uniti questa sindrome & considerata molto deleteria
per le professioni ad alto rischio sociale, mentre nel nostro Paese, purtroppo, non si fa
molto in sostanza —:




