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 Partecipanti ammessi: 100   

 

 

 Al termine dell’evento verrà svolta 
la verifica dell’apprendimento 

(post-test) 

 

 Per l’iscrizione è sufficiente l’invio 
di una mail all'indirizzo:  

info@omceo-ra.it  

oppure telefonare alla Segreteria al nu-

mero 0544 21 26 25;  

nel caso rimangano posti disponibili, è 
possibile iscriversi anche direttamente in 
loco; si prega di accertarsene sempre 
presso la Segreteria in tempo utile. 

 

SLOW MEDICINE: 

scelte sobrie, 

rispettose, giuste 

. 

Corso formativo ECM  

 

Segreteria organizzativa: 

Ordine dei Medici Chirurghi 

ed Odontoiatri Provincia di Ravenna 

Via De Gasperi n. 19. 

Tel 0544/212625  Fax 0544/32276. 

 

Referente scientifico ECM:  

Dr.ssa Ilaria Frisoni 

L’evento si terrà presso: 
 

 Sala Baldini/Palazzo della Provincia 
Entrata da Via Guaccimanni 10 

RAVENNA 
Sabato 16 aprile 2016 

Ore 8.30 

mailto:info@omceo-ra.it


_______Programma_______ 
 

Prima sessione 

 
 08.20 - Registrazione partecipanti 

 

 Moderatore: Omero Triossi 
 

 8.30 - Antonio Bonaldi 
 Una medicina per la persona, scelte 
 sobrie, rispettose, giuste 
 9.00 - Sandra Vernero 

 Fare di più non significa fare meglio 
 (Choosing Wisely in Italia, nel mondo) 
 9.30 - Luigi Benedetto Arru  
 Il progetto “Fare di più non significa
 fare meglio” in Sardegna 
 10,30 - Sandro Spinsanti  
 Medicina narrativa e  
 relationship care 
 11.00 - Vincenza Palermo  
 Slow medicine tra appropriatezza e 
 medicina difensiva 

_______________________________ 

 

Seconda sessione 

 

  12.00  - TAVOLA ROTONDA 
 Riflessioni sulla slow medicine:  
 dalla teoria alla pratica 
  Antonio D’Avanzo 

  Vito Gaudiano 

  Ilaria Frisoni 
Conduce:  Stefano Falcinelli 
 _______________________________ 

  
 

Il convegno  ha come scopo quello di interrogar-
si sulla sobrietà delle cure e sulla loro appro-
priatezza e si riferisce al progetto “Fare di più 
non significa fare meglio”, su cui Slow Medicine 
sta lavorando con la collaborazione attiva di So-
cietà Scientifiche, Associazioni di cittadini, Ordi-
ni e Collegi per migliorare la qualità e la sicurez-
za del servizio sanitario e, nello stesso tempo, 
ridurne le spese.  
 
Tale progetto rappresenta un grande strumento 
di empowerment del paziente e del cittadino, 
sia attraverso la diffusione delle pratiche ad alto 
rischio di inappropriatezza sia attraverso il mes-
saggio, lanciato all’opinione pubblica, che in sa-
nità a volte è meglio fare meno nello stesso in-
teresse del paziente, e che non sempre il medi-
co che prescrive più esami e prestazioni è il me-
dico più competente.  
 
Si parlerà, in particolare, del perché la saggezza 
ha smesso di essere un ingrediente nelle scelte 
che riguardano la salute e di come ritrovarla, di 
come ricostruire una nuova alleanza fra chi cura 
e chi è curato e di come trasformare in realtà 
una medicina sobria, rispettosa e giusta condivi-
sa e voluta consapevolmente da professionisti e 
cittadini. 

_________Relatori_________ 

 
 
 Luigi Benedetto Arru   
Assessore Igiene Sanità e Assistenza 
Sociale Regione Sardegna 
 
 Antonio Bonaldi  
Presidente Slow Medicine 
 
 Antonio D’Avanzo  
Presidente OMCeO Avellino 
 
 Stefano Falcinelli  
Presidente OMCeO Ravenna 
 
 Ilaria Frisoni  
Consigliere OMCeO Ravenna 
 
 Vito Gaudiano  
Vice Presidente OMCeO Matera 
 
 Vincenza Palermo 
Direttore SC Risk Management Asl TO 4 
 
 Sandro Spinsanti  
Docente di Bioetica-Roma 
 
 Omero Triossi  
Consigliere OMCeO Ravenna 
 
 Sandra Vernero  
Cofondatore e vicepresidente Associa-
zione Slow Medicine 
Coordinatore del progetto "Fare di più 
non significa fare meglio") 
 

 

_______________________________ 


