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CASA DEL MEDICO

organizzazione mondiale della sanità

se ti curiamo oggi, ti aiutiamo oggi“

se ti educhiamo oggi, ti aiutiamo per tutta la vita

“



Cari Concittadini, 

la Commissione “Giovani Medici” del Consiglio dell’Ordine dei Medici Chirurghi e 
degli Odontoiatri di Benevento è lieta di invitarVi al primo appuntamento del
progetto “L’Ordine per la Salute”.
L’iniziativa, a tutela del bene “Salute”, si svilupperà con una serie di “Incontri
tematici” volti a richiamare l’attenzione sull’importanza dell’adozione di stili di vita 
salutari per ridurre i fattori di rischio e prevenire le malattie. 
Tutto il mondo scienti�co riconosce ormai che gli stili di vita, associati all’ambiente 
nel quale viviamo e lavoriamo e ai fattori sociali ed economici, in�uenzano
direttamente la nostra salute e contribuiscono a determinare la qualità della vita. 
Per il nostro stare bene contano tante variabili, non solo di ordine biologico, ma 
anche di natura culturale. Tale consapevolezza può condurre a scelte di salute 
responsabili, essenziali per de�nire comportamenti di attenzione e prevenzione.

Da ciò nasce l’idea di un “percorso della salute”, da realizzare attraverso azioni
condivise tra Istituzioni e Territorio, attivando progetti informativi ed educativi 
orientati a promuovere una nuova concezione del nostro stare bene.
Inoltre, in questi tempi di crisi e di conseguenti tagli alla sanità, diventa più che mai 
indispensabile stringere un’alleanza terapeutica tra Medico e Paziente. In questa 
prospettiva nasce l’idea di aprire le porte della “casa del medico” a tutta la
comunità. 

Avvicinarsi alla gente signi�ca avviare contemporaneamente anche un
percorso che possa condurre al graduale recupero del rapporto
Paziente-Medico, fondato sulla �ducia e sulla reciproca informazione.

Il primo Incontro di questo innovativo progetto, dedicato alla prevenzione del 
rischio cardiovascolare, si fregia anche del patrocinio della prestigiosa Fondazione 
“per il Tuo cuore”, presieduta dal Prof. Attilio Maseri, luminare della cardiologia
internazionale. .

Certi del Vostro interesse, Vi aspettiamo

il progetto
“L’Ordine per la salute”

“Il cuore per amico”
primo incontro

la commissione dei giovani medici

il programma

ore 17:00 saluti

ore 17:10 presentazione
progetto

ore 17:20 introduzione
al tema

ore 17:45 cuore e sport

domandeore 18:00 gli esperti rispondono

ore 17:30 cuore e alimentazione
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cinzia procaccini


