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La Scuola di Medicine Non Convenzionali Scaligera (S.MNC Scaligera) 
istituisce un Corso di Agopuntura Tradizionale Cinese (A.T.C.) presso 
la Casa di Cura Polispecialistica “Dott. Pederzoli” di Peschiera del Garda (VR).

• Scopo del Corso è formare Medici Chirurghi ed Odontoiatri che 
esercitano l’Agopuntura a tutela della salute dei cittadini e a corretto 
esercizio della professione.

• L’Agopuntura costituisce atto sanitario ed è oggetto di attività 
riservata ad esclusiva competenza e responsabilità professionale 
del medico chirurgo e dell’odontoiatra.

• L’Agopuntura è definita come metodo diagnostico, clinico e terapeutico 
che si avvale dell’infissione di aghi metallici in ben determinate zone 
cutanee per ristabilire l’equilibrio di uno stato di salute alterato.

Acc. Stato – Regioni e Province Autonome di Trento e Bolzano (rep. atti 54/
CSR del 07/02/2013). Segreteria

via Prato Santo, 32
37126 Verona

Telefono: 045 2424403
Cellulare: 373 7725017

Fax: 045 9580761
segreteria@smncscaligera.it

Apertura al pubblico:
lunedì, mercoledì e venerdì 

9.30/12.30
martedì e giovedì

9.30/12.30 e 15.00/18.00
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Il Corso

Con il patrocinio di:

Federazione Nazionale degli 
Ordini dei Medici Chirurghi e 

degli Odontoiatri

Ordine dei Medici Chirurghi e 
Odontoiatri - Verona

Il Responsabile Didattico
Dott. Rosario Pugliarello



• La storia e i fondamenti della Medicina Tradizionale Cinese in 
relazione alla medicina olistica: la nozione di Tao, la teoria yin/
yang, i 5 Movimenti. 

• Le 5 Sostanze preziose e i 3 Tesori. 
• Gli organi interni (zang-fu): cenni. 
• La teoria dei canali e dei meridiani. 
• La circolazione energetica. 
• La nozione di punto di agopuntura.
• Fisiologia degli zang-fu.
• I canali principali: la grande circolazione e i 6 livelli.
• Introduzione allo studio e all’impiego degli agopunti.
• Introduzione allo studio dei Meridiani Secondari e Straordinari.
• L’eziopatogenesi e patogenesi.
• Teoria dei fattori di sviluppo e della progressione della malattia.
• I 6 fattori patogeni esterni, le 7 emozioni ed i 5 sapori.
• I catarri-tan e gli accumuli di sangue.
• I 4 metodi diagnostici e gli 8 principi diagnostici.
• Fisiopatologia degli organi e dei visceri (zang-fu): le sindromi di 

polmone e grosso intestino; milza e stomaco.
• Studio dei rispettivi canali principali. 
• Indirizzi di terapia.  Casi clinici.
• Fisiopatologia degli organi e dei visceri (zang-fu): le sindromi di 

rene e vescica, fegato e vescicola biliare.
• Studio dei rispettivi canali principali.
• Indirizzi di terapia. Casi clinici.
• Fisiopatologia degli organi e dei visceri (zang-fu): le sindromi di 

cuore e intestino tenue.
• Studio dei rispettivi canali principali.
• Ripasso delle sindromi degli zang-fu.
• I punti di comando.
• Indirizzi di terapia. Casi clinici.
• Sindromi dei 6 livelli, dei 4 strati e dei 3 riscaldatori. Casi clinici.
• Modalità terapeutiche.
• Metodiche interne ed esterne (agopuntura, massaggio, 

moxibustione, guasha, farmacologia, dietetica, qigong, taiji).
• Casi clinici e pratica clinica.

La prima lezione si terrà nei giorni 8-9 ottobre 2016 dalle 
h.9.00 alle h.13.00 e dalle h.14.00 alle h.18.00.

• Nozioni di storia, lingua e cultura cinesi.
• Riferimenti storici e testi di particolare rilievo. Topografia.
• Nozioni di topografia in MTC.
• Metodiche di localizzazione degli agopunti.
• Metodiche di infissione e di stimolazione dell’ago. Il Da Qi.
• Tecniche di agopuntura e moxa.
• Coppettazione, martelletto e altre tecniche complementari. 
• Meridiani di Polmone, Grosso Intestino, Milza, Stomaco e relativi 

punti essenziali.
• Sindromi di Polmone, Grosso Intestino, Milza, Stomaco. 
• Punti essenziali.
• Meridiani di Cuore, Intestino Tenue, Ministro del Cuore, Triplice 

Riscaldatore e punti essenziali.
• Sindromi di Cuore, Intestino Tenue, Ministro del Cuore, Triplice 

Riscaldatore. Punti essenziali.
• Meridiani di Rene, Vescica, Fegato, Vescica Biliare e punti 

essenziali.
• Sindromi di Rene, Vescica, Fegato, Vescica Biliare. Punti 

essenziali.
• Embriologia comparata.
• Gli Otto meridiani Straordinari e i punti ad essi correlati.
• Raggruppamento dei punti di agopuntura in base alle loro 

azioni, localizzazione e funzione.
• I microsistemi.
• Basi di Dietetica e di farmacologia tradizionale cinese.
• Tonificazione, dispersione ed armonizzazione mediante aghi, 

moxa e farmacologia cinese.
• Elettroagopuntura.
• Analgesia con agopuntura e sue indicazioni.
• Analgesia ECM chirurgica.
• Effetti collaterali ed urgenze in Agopuntura.
• Aspetti deontologici e medico-legali della pratica agopunturistica.
• Il consenso informato.
• Legislazione italiana, CEE, disposizioni OMS.
• La ricerca sull’efficacia e meccanismi d’azione dell’agopuntura.
• La ricerca in farmacologia cinese.
• Elaborazione di protocolli clinici agopunturistici alla luce della 

E.B.M.
• Pratica clinica.

• Urologia – Endocrinologia. Casi clinici.
• Pneumologia e Otorinolaringoiatria. Casi clinici. 
• Ostetricia e Ginecologia I. Casi clinici.
• Ostetricia e Ginecologia II. Casi clinici.
• Neurologia I – Cefalee e algie facciali. Casi clinici.
• Neurologia II – Oftalmologia. Casi clinici.
• Psichiatria e psicologia comparate I. Casi clinici.
• Psichiatria e psicologia comparate II. Casi clinici.
• Gastroenterologia I. Casi clinici.
• Gastroenterologia II. Casi clinici.
• Ortopedia e riabilitazione osteomuscolare e neurologica. Casi 

clinici.
• Patologia artroreumatica. Casi clinici.
• Immunologia e Oncologia. Casi clinici.
• Geriatria. Casi clinici.
• Dermatologia. Casi clinici.
• Cardiologia e Angiologia. Casi clinici.
• Medicina Sportiva e Agopuntura. Casi clinici.
• Pratica clinica.

Programma didattico
Il programma è stato concepito, per quanto riguarda il monte 
ore (400 teoriche – 100 pratiche) nel rispetto delle indicazioni 
dell’Accordo Stato – Regioni. L’impostazione teorico -  pratica 
del programma soddisfa le direttive “WHO GUIDELINES 
ON BASIC TRAINING AND SAFETY IN ACUPUNCTURE” 
(Organizzazione Mondiale della Sanità – O.M.S.).

Organizzazione del corso
Il corso è organizzato in 10 fine settimana da ottobre 2016 a 
maggio 2017 e si terrà presso la Casa di Cura Polispecialistica 
“Dott. Pederzoli” di Peschiera del Garda (VR).
Le iscrizioni sono aperte dal 1 aprile 2016 al 30 settembre 2016. 
Il corso partirà con un numero minimo di 15 allievi fino ad un 
massimo di 30. 
Per iscrizioni ed informazioni di tipo amministrativo contattare la 
Segreteria o visitare il sito internet della Scuola. 

I anno II anno III anno

CORSO TRIENNALE DI

Agopuntura Tradizionale Cinese

www.smncscaligera.it


