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COMUNICAZIONE N. g [

Al PRESIDENTI DEGLI ORDINI i
PROVINCIALI DEI MEDICI CHRURGHI E
DEGLI ODONTOIATRI

AI PRESIDENTI DELLE COMMISSIONI PER
GLIISCRITTI ALL’ALBO DEGLI
ODONTOIATRI

Cari Presidenti,

sono lieta di comunicarVi che il Comitato Centrale, visto il significativo interesse che
il corso teorico-pratico ECM sull’Emergenza e Urgenza, organizzato nel 2016 dalla
FNOMCeO con la collaborazione dell’ Area strategica della Formazione, ha suscitato presso
le sedi provinciali sempre piu attente e sensibili alle problematiche dei giovani medici, ha
deliberato di reiterare per I’anno 2017 il predetto Corso. Cio anche in considerazione
dell’elevato numero di ore previste dal programma formativo che non hanno consentito a
molti OMCeO di avviare e concludere I’iniziativa nel 2016.

La FNOMCeO, al fine di incentivare gli Ordini provinciali a realizzare il corso,
anche quest’anno riconoscera a ciascun Ordine un contributo pari a 2.000 euro che verra
corrisposto a conclusione dell’evento. Detto contributo - che potra essere concesso una sola
volta nell’arco dell’anno - sara erogato per il 2017 anche agli OMCeO che hanno attivato il
corso per 1’anno 2016.

Vi ricordo che il corso, articolato in 5 moduli teorico-pratici di 44 ore complessive e
che mette a disposizione dei partecipanti 48,8 crediti, ¢ rivolto prioritariamente a giovani
medici di eta inferiore ai 40 anni e si propone di fare acquisire e consolidare le principali ‘
abilita e capacita tecnico-professionali relative al riconoscimento e trattamento delle piu
frequenti situazioni di emergenza e urgenza sul territorio.

A tutti gli Ordini provinciali interessati verra inviato, su richiesta, il format del corso ‘
e la modulistica relativa anche ai fini dell’accreditamento ECM attraverso il provider
FNOMCeO-OMCeO in Rete. Si precisa, come gid sottolineato in una precedente nota
dell’ufficio ECM della FNOMCeO, che per gli OMCeO aderenti al “partenariato” il
pagamento del contributo per I’accreditamento di tale corso sara carico della Federazione ai
sensi dell’art. 7 (e successive modificazioni) del Regolamento FNOMCeO/OMCeO in
Rete.
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Gli OMCeO provider nazionali ECM potranno procedere autonomamente
all’accreditamento del corso medesimo; in questo caso, il Presidente dell’Ordine, a
conclusione dell’evento, dovra inoltrare alla Federazione Nazionale una dichiarazione
firmata con la richiesta del contributo di 2.000 euro.

Per eventuali ulteriori informazioni in merito ai contenuti del Corso Vi prego di

inoltrare le richieste all’e-mail: deontologia@fnomceo.it - Sig.ra Elisabetta Pompeo (06
36203219).

Cordiali saluti

Allto
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FNOMCEO - OMCEO di ...
Formazione Continua in Medicina
CORSO TEORICO PRATICO SULL'EMERGENZA URGENZA

RAZIONALE

Il corso, articolato in 5 moduli teorico-pratici, € rivolto principalmente a giovani medici abilitati alla
professione, di eta inferiore a 40 anni e si propone di fare acquisire e consolidare le principali abilita
e capacita tecnico-professionali relative al riconoscimento e trattamento delle pit frequenti
situazioni di emergenza urgenza sul territorio.

OBIETTIVO PRIMARIO

| partecipanti dovranno (al termine del corso) essere in grado di riconoscere prontamente e porre
diagnosi delle principali condizioni cliniche di Emergenza-Urgenza ed instaurare un corretto
approccio terapeutico-farmacologico.

Dovranno inoltre saper utilizzare direttamente i dispositivi quali la AED, saper reperire un accesso
venoso, gestire la fase iniziale dell'emergenza in attesa dell’arrivo dei servizi di SSUEM, utilizzare
algoritmi decisionali corretti anche sotto il profilo deontologico.

OBIETTIVI PARCELLARI E CONTENUTI DEI MODULI:

Modulo base : BLSDb* (Basic Life Support Defibrillator) Durata 8 ore
Obiettivi e contenuti del modulo:

A-acquisire e schematizzare le conoscenze relative al trattamento dell'arresto cardiocircolatorio con
defibrillatore semiautomatico esterno secondo le linee guida;

B-saper riconoscere |'arresto cardiocircolatorio;

C-saper gestire un'equipe di soccorso in caso di arresto cardiocircolatorio;

D-saper mettere in atto le manovre ed i protocolli per il trattamento, con defibrillatore
semiautomatico, dell'arresto cardiocircolatorio (fibrillazione ventricolare/tachicardia ventricolare);
E-acquisire capacita di autocontrollo in risposta a situazioni critiche;

F-acquisire capacita di gestione dell'equipe di soccorso in emergenza per |'utilizzo precoce del
defibrillatore semiautomatico.

Modulo 1 : BLSDb (Basic Life Support Defibrillator pediatrico)

Durata 8 ore
Obiettivi e contenuti del modulo:
A-far apprendere ai partecipanti, tramite una lezione frontale teorica e stazioni di addestramento
pratico, a piccoli gruppi (max di 20 partecipanti ognuno) su manichini, le principali manovre e la
sequenza di rianimazione di base del lattante e del bambino in condizioni di arresto respiratorio
e/o cardiaco o di ostruzione delle vie aeree;
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B-far apprendere conoscenze e abilita relative all'impiego del defibrillatore semiautomatico nel
bambino in arresto cardiorespiratorio.

Modulo 2 : CARDIOLOGICO (SCA, EP, EPA, shock cardiogeno, aritmie e arresto cardiaco)
Durata8ore

Obiettivi e contenuti del modulo:

A-riconoscere sintomi e tracciato elettrocardiografico (STEMI/non STEMI) di una sindrome
coronarica acuta e saper iniziare la terapia;

B-riconoscere segni, sintomi e fattori di rischio dell'embolia polmonare, conoscerne profilassi e
prime cure;

C-riconoscere lo scompenso cardiaco congestizio, I'edema polmonare acuto e lo shock cardiogeno,
definirne l'eziologia, saper impostare la terapia iniziale;

D-riconoscere e stabilizzare le aritmie piu importanti e conoscere i principali protocolli di gestione
avanzata dell'arresto cardiaco e delle aritmie peri-arresto

Modulo 3: gestione del paziente critico Durata 16
are

Obiettivi e contenuti del modulo:
A-far acquisire sufficiente sicurezza al medico neolaureato in relazione alle pit frequenti situazioni
di emergenza, trattandone diagnosi e prime cure:
-coma ipo e iperglicemico
-attacco d'asma acuto
-insufficienza respiratoria acuta
-crisi ipertensiva
-attacco emicranico
-trattamento del dolore
-stroke emorragico e ischemico
-agitazione psicomotoria
-crisi epilettica
-shock emorragico
-shock anafilattico
- ustioni
- ferite penetranti
-traumi sportivi
- caduta nell’anziano
-avvelenamenti
- lesioni oculari

B-far acquisire capacita di gestione dei principali farmaci di emergenza, degli antibiotici,
dell’equilibrio idro-elettrolitico e dell’'ossigeno terapia
C-il paziente politraumatizzato:
-primary survey A-B-C-D-E
-gestione delle vie aeree, manovre salva-vita
-immobilizzazione temporanea e analgesia delle fratture/lussazioni
D-il paziente pediatrico:
-approccio al paziente pediatrico e ai genitori
-crisi d'asma, croup, bronchiolite, gestione delle vie aeree
-diagnosi e terapia delle pil frequenti infezioni nei bambini
-posologia dei pit comuni farmaci utilizzati in pediatria
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Modulo 4: l'aspetto Etico in urgenza ed emergenza, Le decisioni dj fine vita
Durata 4 ore
Obiettivi e contenuti del modulo:
prendere in considerazione le conseguenze che possono avere, sulla qualita di vita del paziente,
decisioni cliniche improprie o inappropriate. In particolare nelle condizioni di urgenza e di difficolta.
Il principio di autonomia del paziente - La centralita del paziente
Il principio di beneficenza - Il principio di non — maleficenza
Il principio di giustizia ed equita - Medical Futility
Le direttive anticipate - L'arresto cardiaco extraospedaliero.
La decisione di interrompere le manovre di rianimazione
La presenza dei familiari durante le manovre - Il consenso
Etica e comunicazione

METODOLOGIA DIDATTICA:

- Lezioni frontali

- Presentazioni in PPT

- Esercitazioni pratiche con manichini

- Esercitazioni pratiche con Tutor d'Aula

- Sessione di discussione e confronto

- Verifica dell'apprendimento (quiz a scelta multipla e prove pratiche)

DOCENTI:

- Medici esperti nell'Emergenza-Urgenza

- Medici specialisti in discipline pertinenti

Medici di Medicina Generale

Istruttori di Associazioni riconosciute nell’ambito della Rianimazione (ove possibile)

DESTINATARI:
Il corso, accreditato ECM, é riservato a n. 40 partecipanti.
1. Criteri di priorita alla partecipazione al corso:
- giovani medici iscritti al'OMCeO di eta inferiore a 40 aa, che non rientrino nell'elenco di cui
al punto 2;

2. SOLO in caso di posti vacanti (oltre la data ultima per linvio della richiesta di ammissione al
corso) potranno accedere al corso anche (in ordine di arrivo alla richiesta via mail):

- specializzandi (inclusi medici in corso di formazione di medicina generale)

- specialisti (inclusi medici di medicina generale)

- medici titolari di contratto di lavoro a tempo indeterminato

- medici di eta superiore a 40 aa
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