
A. R. S. S. A 
Agenzia Regionale per lo Sviluppo ed i Servizi in  Agricoltura

Gestione Liquidatoria ex art. 5 L.R. 11maggio 2007, n°9
Viale Trieste, 93

Cosenza

GESTIONE PROVVISORIA  ESAC IMPRESA
(Via Popilia, 9 – 87100 Cosenza, telefono 0984/683673, fax 0984/683605)

Lettera d’invito

COTTIMO FIDUCIARIO (D. Lgs n° 163 art. 125 comma 11 del 12.04.06) PER INCARICO 
MEDICO COMPETENTE E SORVEGLIANZA SANITARIA Art. 18 D.Lgs. 9/04/08 n. 81

Spett.le ____________
  _____________

In esecuzione della deliberazione n° 143/CL del 09.04.2009 si invita a prendere parte alla 
gara mediante cottimo fiduciario che si terra giorno 18.05.2009 alle ore 10,00 presso la 
sede dell’ESAC Impresa in via Popilia 15, 87100 Cosenza,  In tale seduta pubblica si 
esaminerà la documentazione presentata dai concorrenti.  
 

DESCRIZIONE DEI SERVIZI DA ESPLETARE

I servizi da appaltare, per la durata di mesi 12 (dodici) sono: 
1. Attività di Sorveglianza Sanitaria
2. Attività di Medico Competente
3. Accertamento dell’assenza di controindicazioni alla mansione specifica svolta dal 

singolo lavoratore (aggiornamento DVR lavoratori addetti ad attività non assimilabili 
a quelle d’ufficio , visita di medicina del lavoro e certificato, visita ergoftalmologica, 
ECG, Spirometria, audiometria con esame otoscopio, esami di laboratorio di base, 
indagine microclimatica per la determinazione stato generico ambienti lavoro (tipo 
A));

4. Visita agli ambienti di lavoro congiuntamente al RSPP
5. Redazione di una relazione, da consegnare al RSPP, dalla quale risultino l’elenco 

dei  lavoratori  sottoposti  a  Sorveglianza  Sanitaria  ed,  per  ogni  unità  operativa 
(ufficio,  sede,  Gestione,  ecc.)   i  risultati  anonimi  collettivi  degli  accertamenti 
effettuati con l’indicazione chiara del significato dei risultati stessi

6. Partecipazione  alla  riunione  periodica  di  cui  all’Art.  18  D.Lgs.  9/04/08  n.  81  e 
successive modificazioni ed integrazioni

7. Collaborazione per il servizio di pronto soccorso;
8. Predisposizione dei protocolli sanitari sulla base delle effettive mansioni svolte dai 

singoli lavoratori;
9. Aggiornamento della cartella clinica di ogni lavoratore;
10. Ogni altra attività prevista dal T.U. n. 81 del 09.04.2008.

I  servizi  sopra indicati  interessano i  lavoratori  dell’  ESAC Impresa, Centri  Sperimentali 
Dimostrativi,  Centro  Florens,  Centro  Boschi  e  Pascoli,  Fondo  Concio  Pedocchiella, 
Acquedotti  e  Irrigazione dislocati  su tutto  il  territorio  Regionale,  che alla  data odierna, 
ammontano  a 516 unità come dal prospetto qui di seguito riportato:



Struttura
PERSONALE
A TEMPO
INDETERMINATO

PERSONALE
A TEMPO
DETERMINATO 

Totale

ESAC  IMPRESA (Impianti  Sportivi, 
Centro  Vendita,  Cantina  Caselle, 
Frigomacello)

112 33 145

CENTRI SPERIMENTALI DIM. 259 259

CENTRO FLORENS 10 10

CENTRO BOSCHI E PASCOLI 25 25

FONDO CONCIO PEDOCCHIELLA 18 18

ACQUEDOTTI 33 33

IRRIGAZIONE 2 24 26

TOTALE 459 57 516

Il  criterio di  aggiudicazione è quello  previsto  dall’art.  83 D.Lgs.  n.  163 del  12.04.2006 
(criterio dell'offerta economicamente più vantaggiosa).
Si precisa:
- che  l'offerta  dovrà  essere  accompagnata  da  idonea  documentazione  tecnica  che 

dimostri  la qualità dell’offerta e le qualità,  in termini  di  attrezzature, di  dotazioni  e di 
qualificazione professionale, previste dal T.U. n. 81 del 09.04.2008;

- che gli elementi che saranno presi in considerazione saranno rappresentati, oltre che al 
prezzo, da elementi qualitativi ed operativi;

- che i coefficienti che saranno attribuiti a detti elementi, globalmente pari a 100, sono i 
seguenti:

Prezzo più basso     punti 50

Capacità  tecniche  (esperienza  maturate,  analoghi  servizi  già  svolti  per  la   P.A., 
qualificazione del personale, numero dei Medici Competenti dedicati, qualità, quantità ed 
idoneità della strumentazione e delle attrezzature che saranno messe a disposizione per il 
servizio, mezzi di servizio disponibili)     punti 40

Modalità e tempo di espletamento dei servizi     punti 10 

Sarà considerata aggiudicataria l’offerta che avrà totalizzato il punteggio più alto dato dalla 
somma dei singoli punteggi attribuiti a ciascuno dei sopra riportati elementi.

A tal fine si precisa che al prezzo più basso saranno attribuiti 50 punti e che i punti attribuiti 
agli altri prezzi saranno determinati per proporzione inversa utilizzando la relazione:

punteggio offerta A = (prezzo più basso/prezzo offerta A) x 50 punti



 L'amministrazione intende avvalersi  della  facoltà  di  verifica  della  congruità  dei  prezzi 
offerti e dell’offerta presentata.

NOTIZIE UTILI PER LA PARTECIPAZIONE

− l'offerta presentata si considera vincolante per i concorrenti per il periodo di 180 giorni 
decorrenti dalla data di aggiudicazione da parte della Commissione di gara, trascorsi i 
quali,  senza che sia  intervenuta  la  stipula  del  contratto  o  comunque una definitiva 
determinazione da parte della stazione appaltante, gli  offerenti  avranno la facoltà di 
svincolarsi dal proprio impegno, mentre non impegna in alcun modo l’A.R.S.S.A. fino 
all’effettiva approvazione dei relativi atti amministrativi;

− non è ammesso il subappalto dei servizi oggetto della gara; 
− ai sensi di quanto previsto dall'art. 69 del Regolamento sulla Contabilità Generale dello 

Stato, approvato con r.d. 23 maggio 1924, n. 827, si procederà, per il presente appalto, 
alla aggiudicazione anche in presenza di una sola offerta;

− l’aggiudicatario  è  obbligato  ad  attuare  a  favore  dei  lavoratori  dipendenti,  e  se 
cooperative, anche verso i soci, condizioni normative e retributive non inferiori a quelle 
risultanti dai contratti collettivi di lavoro e dagli accordi locali integrativi degli stessi; 

− l'aggiudicazione  è  subordinata  alla  non  sussistenza,  a  carico  degli  interessati,  dei 
procedimenti o dei provvedimenti per l'applicazione di una delle misure di prevenzione 
di cui alla legge 31 maggio 1965, n. 575 e successive modificazioni ed integrazioni.

− saranno  esclusi  dalla  partecipazione  e  non  potranno  quindi  stipulare  i  contratti  di 
affidamento i soggetti che si trovino in una delle situazioni di cui all’art. 75 del DPR n. 
554  del  21.12.1999,  nella  formulazione  sostituita  con  l’art.  2  del  DPR  n.  412  del 
30.08.2000.

− Ai  sensi  dell’art.  10,  comma 1,  della  Legge  675/96  (tutela  delle  persone  e  di  altri 
soggetti  rispetto al trattamento dei dati personali) si rende noto che i dati forniti  dai 
partecipanti  alla gara sono necessari  per la gestione del procedimento di  appalto e 
sono raccolti in applicazione delle vigenti norme in materia di appalti pubblici, a cura 
dell’Amministrazione.

− La gara sarà ritenuta valida anche in presenza di una sola offerta , purché rispondente 
ai  requisiti  richiesti  e  purché  risulti  comunque  congrua  e  conveniente  per 
l’Amministrazione.

QUALIFICAZIONE RICHIESTA PER LA PARTECIPAZIONE

Si richiede per la partecipazione alla gara il possesso dei seguenti requisiti:

− per  le  persone  fisiche  il  possesso  dell’abilitazione  professionale  specifica  per 
l’espletamento  dei  servizi  oggetto  di  gara,  di  cui  all’art.  38  del  T.U.  n.  81  del 
09.04.2008;

− per le persone giuridiche e/o per le Società fornitrici di servizi sanitari l’iscrizione alla 
CCIAA per la fornitura di tali servizi;

− non essere destinatari di provvedimenti giudiziari;
− non trovarsi in situazione di fallimento o liquidazione;
− non trovarsi in contenzioso di qualsiasi natura con l’ente appaltante;
− di essere in regola con le posizioni ed i pagamenti presso gli Istituti previdenziali INPS 

ed INAIL
− essere in possesso del documento programmatico di  sicurezza di  cui  all’art.  34 del 

d.lgs 196/2003;



− possedere  idonee  referenze  bancarie  quale  garanzia  della  capacità  economica  e 
finanziaria per l’esecuzione puntuale dei servizi oggetto dell’appalto;

− disporre  di  adeguata  attrezzatura  tecnica  e  di  mezzi  d’opera  di  proprietà  per  lo 
svolgimento dei servizi oggetto dell’appalto.

MODALITA’  DI  PRESENTAZIONE  E  DOCUMENTAZIONE  DA  ALLEGARE  A 
CORREDO DELL’OFFERTA

Per partecipare alla gara si dovrà far pervenire la propria offerta, in plico sigillato a mezzo 
raccomandata  del  servizio  postale  ovvero  mediante  agenzia  di  recapito  autorizzata, 
all’ARSSA  – viale Trieste, 93 – 87100 Cosenza  entro le ore 12:00 del 15.05.2009.
Il plico anzidetto recante all’esterno la dicitura: “Contiene offerta per i servizi di Medico 
Competente  e  di  Sorveglianza  Sanitaria  per  i  lavoratori  dell’  ESAC  Impresa,  Centri 
Sperimentali  Dimostrativi,  Centro  Florens,  Centro  Boschi  e  Pascoli,  Fondo  Concio 
Pedocchiella, Acquedotti e Irrigazione (D.Lgs. 626/94)”, dovrà contenere al suo interno tre 
plichi separati e sigillati:

- Plico  A)  contraddistinto  all’esterno  con  la  scritta  “contiene  documentazione 
amministrativa”;

- Plico B) contraddistinto all’esterno con la scritta “contiene documentazione tecnica”
- Plico C) contraddistinto all’esterno con la scritta “contiene offerta economica”

NEL PLICO A) 

Il concorrente deve inserire la seguente documentazione:

− Fotocopia  di  documento  di  identità  del  legale  rappresentante  della  società  o  dello 
studio medico che ha presentato l’offerta;

− La dichiarazione attestante il  possesso dei  requisiti  redatta  in conformità al  modulo 
Allegato 1.

NEL PLICO B)

Il  concorrente  deve  inserire  tutta  la  documentazione,  sottoscritta  dal  legale 
rappresentante, riguardante lo svolgimento con particolare riferimento a:

− le modalità di esecuzione del servizio offerto per le varie sedi indicate nel precedente 
prospetto, specificando pure il livello dei rapporti assicurati con le diverse sedi e con i 
soggetti  interessati,  la  collaborazione ed il  supporto  offerto  per  la  raccolta  dei  dati 
informativi necessari allo svolgimento dei servizi;

− gli elementi qualificanti del servizio offerto
− la propria struttura operativa e/o l’organigramma aziendale;
− il  numero degli  operatori  utilizzati  per l’effettuazione dei  servizi  oggetto di  gara con 

qualificazione, abilitazione e curriculum;
− il protocollo sanitario di massima
− i tempi previsti per l’effettuazione dei servizi ed il sistema organizzativo che intenderà 

adottare per l’effettuazione di tali servizi;
− l’elencazione e la descrizione dei servizi analoghi a quelli  oggetto di gara svolti  per 

Pubbliche Amministrazioni  nel  triennio 2005-2008 riportando le  denominazioni  degli 
Enti, i periodi di affidamento dei servizi, l’importo dei servizi, l’eventuale certificazione 
del gradimento della qualità dei servizi rilasciata degli stessi Enti,



− l’elenco  delle  attrezzature  di  proprietà  con  marca,  caratteristiche  tecniche  e 
certificazione di rispondenza ai requisiti igienico-sanitari ed alle altre normative vigenti 
in materia;

− l’elenco dei mezzi operativi (veicoli, unità mobili, ecc.) di proprietà che saranno utilizzati 
per l’effettuazione dei servizi oggetto di gara;

− ogni  elemento  ritenuto  opportuno  per  dimostrare  l’oggettiva  idoneità  finanziaria  ed 
organizzativa  allo  svolgimento delle  attività  in  ambito  regionale  per  le  sedi  e  per  il 
numero di soggetti previsto secondo il  quadro precedentemente riportato.

NEL PLICO C)

Il  concorrente  deve  inserire  l’offerta  economica  sottoscritta  dal  legale  rappresentante 
indicando il prezzo complessivo per lo svolgimento di tutti i servizi oggetto del presente 
appalto ed il costo unitario, comprensivo di costi di trasferta, materiali di consumo, ecc., 
per ogni lavoratore e per ogni unità operativa di ogni singola prestazione. 

PRESCRIZIONI PARTICOLARI.

Non sono ammesse offerte incomplete, condizionate e con riserva.

Il giorno 18.05.2009 nell’ora e nel luogo stabiliti, la Commissione appositamente nominata 
procederà all’apertura dei plichi pervenuti ed esaminerà la documentazione presentata dai 
concorrenti a corredo delle offerte per l'ammissione alla gara (Plico A) per  riscontrarne la 
regolarità e quindi la ammissibilità. 

La stessa Commissione procederà all’apertura delle buste contenenti le proposte tecniche 
(Plico B) e provvederà a far siglare dai rappresentanti dei soggetti che hanno presentato 
offerta le documentazione contenute, in seduta pubblica, di cui verrà data comunicazione 
ai concorrenti, la Commissione aprirà i plichi contenenti l’offerta economica (Plico C).

Nel caso che, a insindacabile giudizio della Commissione, dovessero riscontrarsi offerte 
anomalmente troppo basse rispetto ai servizi richiesti, la stessa Commissione procederà a 
norma  degli  artt.  86-87  Dlgs  n°  163  del  12.06.2006,  sospendendo  le  operazioni  e 
riservandosi di chiedere per iscritto precisazioni e chiarimenti in ordine a tale anomalia e di 
riconvocare i concorrenti a data da destinarsi per definire gli esiti del gara.

Nel caso non si riscontrino anomalie la Commissione effettuerà  i necessari conteggi e 
darà lettura dei punteggi attribuiti alle singole proposte e delle risultanze.

Nel  caso  di  riscontrate  anomalie,  le  precedenti  operazioni  saranno  svolte,  sempre  in 
seduta pubblica, in occasione della successiva convocazione.

Sarà prescelta la proposta che conseguirà il punteggio complessivo maggiore.

In caso di punteggi uguali si procederà a norma dell’art. 77, comma 2 del R.D. 827/1924 e 
cioè mediante sorteggio.

Ai sensi dell’art. 10, comma 1, della Legge 675/96 (tutela delle persone e di altri soggetti 
rispetto al trattamento dei dati personali) si rende noto che i dati forniti dai partecipanti alla 
gara  sono  necessari  per  la  gestione  del  procedimento  di  appalto  e  sono  raccolti  in 
applicazione delle vigenti norme in materia di appalti pubblici, a cura dell’Amministrazione.

Cosenza, lì ..............................

          Il Commissario Liquidatore
Prof. Avv. Valerio Donato



ALLEGATO 1
Dichiarazione inerente la partecipazione alla gara per l'aggiudicazione dei servizi di  

Medico Competente e di Sorveglianza Sanitaria per i lavoratori dell’ARSSA

Il sottoscritto ............................................ nato a .............................. il   .................…………
residente  nel  Comune  di............................................  Provincia  ................. 
Via ...................................…………
in qualità di ………………………….. ………...................................................…..........
con sede in ............................................ Provincia ................ Via   .......................................
codice fiscale n. .................................. Partita Iva n. .......................... in nome e per conto 
proprio e/o della ditta che rappresenta,

DICHIARA

Che intende partecipare alla gara in oggetto come:
- persona fisica
- persona giuridica
- legale rappresentante di società di servizi sanitari

A tal fine, consapevole del fatto che, in caso di mendace dichiarazione, verranno applicate 
nei  suoi  riguardi,  ai  sensi  dell'articolo  76  del  D.P.R.  28.12.2000,  n.  445,  le  sanzioni 
previste dal codice penale e dalle leggi speciali  in materia di falsità negli atti, oltre alle 
conseguenze  amministrative  previste  per  le  procedure  relative  agli  appalti  di  lavori 
pubblici,

DICHIARA ALTRESI’

Ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 28.12.2000, n.445
1. di essere cittadino italiano; 
2. che  nei  propri  confronti  non  è  stata  disposta  la  misura  di  prevenzione  della 

sorveglianza di cui all’articolo 3 della legge 27 dicembre 1956, n. 1423; 
3. che nei propri confronti non è pendente un procedimento per l’applicazione delle 

misure di prevenzione della sorveglianza di cui all’articolo 3 della legge 27 dicembre 
1956, n. 1423;

4. che nei propri confronti, negli ultimi cinque anni, non sono stati estesi gli effetti delle 
misure di prevenzione della sorveglianza di cui all’articolo 3 della legge 27 dicembre 
1956, n. 1423, irrogate nei confronti di un proprio convivente;

5. che nei suoi confronti non sono state pronunciate sentenze di condanna passata in 
giudicato,  oppure  sentenze  di  applicazione  della  pena  su  richiesta,  ai  sensi 
dell’articolo  444  del  codice  di  procedura  penale  per  reati  che  incidono 
sull’affidabilità morale e professionale;

6. che nei propri confronti non sono state emesse sentenze ancorché non definitive 
relative a reati che precludono la partecipazione alle gare di appalto;

7. che la persona fisica o giuridica non si trova in stato di fallimento;
8. che l’impresa rappresentata non si trova in stato di fallimento, di liquidazione coatta 

amministrativa, di amministrazione controllata o di concordato preventivo e che non 
sono in corso procedimenti per la dichiarazione di tali situazioni;

9. di  non aver  violato il  divieto  di  intestazione fiduciaria posto dall’articolo 17 della 
legge 19 marzo 1990, n. 55;

10. l’inesistenza a carico dell’impresa di  violazioni  gravi  definitivamente  accertate  in 
materia di contribuzione sociale secondo la legislazione italiana;



11. l’inesistenza a carico dell’impresa di  violazioni  gravi  definitivamente  accertate  in 
materia di sicurezza e ad ogni altro obbligo derivante dai rapporti di lavoro;

12. di non aver commesso grave negligenza o malafede nell’esecuzione di lavori 
precedentemente affidati da codesta stazione appaltante;

13. l’inesistenza,  a  carico  la  persona  fisica  o  giuridica  o  dell’impresa,  di 
irregolarità, definitivamente accertate, rispetto agli obblighi relativi al pagamento di 
imposte e tasse, secondo la legislazione italiana;

14. che l’impresa è iscritta nel registro delle imprese della Camera di Commercio 
di  ..............................  con  il  n.  ....................  per  l'esercizio  delle  seguenti 
attività .............................................., che la composizione societaria è la seguente 
(indicare  i  titolari  di  cariche  e  qualifiche)……………………………………….,  che 
direttore/i  tecnico/i  è/sono  il 
sig/gri……………………………………………………………………;

15.di aver preso esatta cognizione della natura dell’appalto e di tutte le circostanze 
generali e particolari che possono influire sulla sua esecuzione;

16. di accettare, senza condizione o riserva alcuna, tutte le norme e disposizioni 
contenute nella lettera di invito;

17. di  essersi  recato  sui   posti  dove  debbono  svolgersi  i  servizi  oggetto 
dell’appalto;

18. di aver preso conoscenza e di aver tenuto conto nella formulazione dell’offerta 
delle  condizioni  contrattuali  e  degli  oneri  compresi  quelli  eventuali  relativi  alla 
raccolta, trasporto e smaltimento dei rifiuti e/o residui  nonché degli obblighi e degli 
oneri relativi alle disposizioni in materia di sicurezza, di assicurazione, di condizioni di 
lavoro e di previdenza e assistenza in vigore nel luogo dove devono essere eseguiti i 
lavori;

19. di  avere nel  complesso preso conoscenza di  tutte  le  circostanze generali, 
particolari  e  locali,  nessuna esclusa ed  eccettuata,  che possono avere  influito  o 
influire sia sulla esecuzione dei servizi, sia sulla determinazione della propria offerta 
e di giudicare, pertanto, remunerativa l’offerta economica presentata;

20. di avere effettuato uno studio approfondito dei servizi richiesti e di ritenerli 
realizzabili per il prezzo corrispondente all’offerta presentata;

21. di  avere  tenuto  conto,  nel  formulare  la  propria  offerta,  di  eventuali 
maggiorazioni  per  lievitazione  dei  prezzi  che  dovessero  intervenire  durante 
l’esecuzione dei  servizi  nell’arco  del  triennio 2007-2010,  rinunciando fin  d’ora  a 
qualsiasi  azione  o  eccezione  in  merito  a  richiesta  di  maggiorazione  e/o 
adeguamento dei prezzi offerti;

22.di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui all’articolo 10 della legge 675/96, 
che  i  dati  personali  raccolti  saranno  trattati,  anche  con  strumenti  informatici, 
esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione 
viene resa.

23.di applicare a favore dei lavoratori dipendenti condizioni giuridiche retributive non 
inferiori a quelle risultanti dai contratti di lavoro e dagli accordi nei luoghi in cui si 
svolgono i lavori, se più favorevoli, nonché di rispettare le norme e le procedure 
previste dalla legge 55/1990 e successive modifiche ed integrazioni;

In fede
lì ..........................................

Nome cognome e qualifica

..................................................................



N.B. La firma in calce alla dichiarazione dovrà essere accompagnata da fotocopia di valido 
documento di identità del dichiarante.
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