In quest’anno, in cui ricorre il 90° anniversario
dalla fondazione dell’Associazione Italiana
Donne Medico, abbiamo voluto organizzare
un Convegno straordinario nel quale ricordare,
in un continuum ideale, I'azione delle nostre
colleghe da quel lontano 1921 ad oggi.

“Come cambia la professione, se cambia, con
il massiccio ingresso delle donne”: ora piu che
mai occorre ripensare a quale ruolo le “donne
medico” vogliono giocare per garantire a se
stesse la possibilita di esprimere al meglio la
loro professionalita e ai cittadini i livelli di
cura migliori per tutti.

Ma quali sono i “livelli di cura migliori”? in
una societa che invecchia, dove le patologie
croniche rappresentano una pandemia con
costi ormai insostenibili nei Paesi occidentali,
promuovere interventi di prevenzione, in tutti
1 suoi livelli, significa sicuramente investire
nelle azioni che offrono i migliori risultati in
termini di anni di vita guadagnati in buona
salute. I programmi di promozione della
salute, che agiscono sulla riduzione dei
fattori di rischio modificabili, pero, per quanto
basati spesso su misure di bassa tecnologia e
semplici, non sono cosi semplici da valutare
in termini di efficacia, perché danno risultati
con tempi di latenza lunghi e che spesso sono
dei “non eventi” e come tali non ben percepiti
dalla popolazione.

Per chiudere, affronteremo in una tavola
rotonda un tema che in questi anni si e
presentato in tutta la sua drammaticita, la
violenza contro le donne: é il tempo di “fare”
e le donne medico dimostrano il loro impegno
con le istituzioni e nel lavoro di tutti i giorni.
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Venerdi 14 Ottobre 2011

Ore 12,30
Ore 13,30
Ore 14,00

Ore 14,30

Ore 15,00

Ore 15,30

Ore 17,00

Ore 17,30

Consiglio direttivo
Registrazione dei partecipanti
Saluti delle autorita

Dott.ssa Claudia Di Nicola
Presidente Onoraria AIDM Lettura magistrale

“Le donne medico dall’Unita d’Italia ad oggi”

Cerimonia di conferimento di attestato
alle “socie anziane”

“La resistibile ascesa delle donne”
Moderatori Dott.ssa Senia Seno
Dott.ssa Renata Canepa

Prof. Francesca Zajczyck

Dipartimento di Sociologia e ricerca sociale
Universita Milano Bicocca

“La forza invisibile delle donne’

Dott.ssa Roberta Chersevani Presidente
OMCeO di Gorizia
“Esiste una Leadership al femminile?”

Dott.ssa Gabriella Nasi
AIDM Roma Centro

“Donne medico: indagine su lavoro e famiglia,

stalking e violenza”
Interventi preordinati e Discussione

Sospensione lavori

PROGRAMMA

Sabato 15 Ottobre 2011

Prevenzione: un investimento vitale

Ore 8,30

Ore 10,30

Ore 11,00

“Gli stili di vita”
Moderatori
Dott.ssa Loredana Baldini, Dott.ssa Elisa Tanzilli

Prof.ssa Elisabetta Dall’Aglio
Azienda Ospedaliero - Universitaria di Parma
“L’alimentazione come progetto per la salute”

Prof. Marco Vitale

Presidente del Corso di Laurea in Sc. Motorie
Universita di Parma - Presidente Comitato scientifico
AIDM

“L’attivita fisica per guadagnare salute”

Discussione
Coffe break

Moderatori
Dott. ssa Anna Falanga
Dott.ssa Maria Augusta Masperone

Dott.ssa Luisa Mazzotta

Presidente sez. AIDM di Lucca

“Il progetto di AGENAS: la carta del rischio
cardiovascolare gender oriented”

Dott.ssa Emilia Solinas

Cardiologia - Az. Ospedaliero Universitaria di Parma
La prevenzione secondaria cardiovascolare nella
donna: “Sindrome di Yentl” o “Gender bias”?

Gli Screening
Moderatori
Dott.ssa Lorella Melillo, Dott.ssa Ornella Cappelli

Dott. Carlo Naldoni
Responsabile Screening Regione Emilia Romagna
“Lo stato dell’arte in Italia”

Ore 13,00

Ore 15,00

Ore 15,30

Ore 17, 00
Ore 17, 30
Ore 18,00

Ore 20,30

Dott.ssa Eva Negri

Istituto di ricerche farmacologiche Mario Negri -
Milano

“Gli screening: luci e ombre”

Dott.ssa Paola Mosconi
Ist. di ricerche farmacologiche Mario Negri - Milano
“Evidenze di efficacia degli screening”

Pausa Lunch

Prof. Fabio Pigozzi

Pro-Rettore Vicario e Professore Ordinario

di Medicina Interna presso I’ Universita degli Studi
di Roma “Foro Italico”

“La prescrizione dell’attivita fisica come profilassi
e terapia”

Tavola rotonda

“Assistenza alle donne vittime di violenza:
impegno del’AIDM”

Coordinatrice

Dott.ssa Antonella Vezzani
Terapia Intensiva Cardiochirurgia
Azienda Ospedaliero Universitaria di Parma

Dott.ssa Annamaria Ferrari - AIDM Reggio Emilia
Dott.ssa Maria Grazia Fontana - AIDM Brescia
Dott.ssa Elena Capriola - AIDM Napoli PM.
Dott.ssa Caterina Ermio - AIDM Lamezia terme
Dott.ssa Luigia Serio - AIDM Brindisi

Dott.ssa Paola Rosaschino - AIDM Bergamo

Interventi preordinati e Discussione
Compilazione questionari ECM
Chiusura dei lavori

Cena di gala (Euro 50,00)

Domenica 16 ottobre 2011

Ore 8,30 Assemblea Generale delle iscritte



