
edizione  

 2012

Con il sostegno di:

Con il Patrocinio di:

Il programma dettagliato è visibile sul sito: www.attive.org 

Per iscriversi è possibile scaricare il modulo dal sito e inviarlo compilato e firmato alla segreteria  
di Attivecomeprima - mail: segreteria@attive.org, fax 026887898

Attivecomeprima Onlus organizza  
la terza edizione del

Mini-Master in Management  
e Supporto Globale  
del Paziente Oncologico
rivolto a oncologi e altri medici che lavorano  
in ambito oncologico

Il programma si articola in due moduli, di due giornate ognuno, 
sui seguenti temi:

24-25 Febbraio 2012
•	Prevenzione e cura della fatigue: metodo e strumenti
•	L’alimentazione durante e dopo le terapie oncologiche

23-24 Marzo 2012
•	Stili di vita, quotidianità e vissuto del malato oncologico
•	Second opinion, partecipazione alle scelte e gestione dei conflitti

Il corso, riservato a un numero massimo di 20 partecipanti, si 
terrà presso Attivecomeprima Onlus in via Livigno 3 a Milano.

Coordinatore: Ada Burrone.

La partecipazione è gratuita e comporta l’obbligo di frequenza a 
entrambi i moduli. L’iscrizione verrà accolta fino ad esaurimento 
dei posti disponibili.

È in corso l’accreditamento ECM.



Con il sostegno di:

Con il Patrocinio di:

Primo Modulo

PREVENZIONE E CURA DELLA  
FATIGUE: METODO E STRUMENTI

Venerdì 24 Febbraio 2012

09,30 – 09,45	 registrazione dei partecipanti

09,45 – 10,30	 apertura del corso  
Ada Burrone (Presidente di Attivecomeprima Onlus), 
Stefano Cascinu (Presidente Nazionale AIOM),  
Roberto Labianca (Presidente Nazionale CIPOMO), 
Paolo Veronesi (Presidente FUV)

10,30 – 11,45	 “La fatigue come indicatore della necessità di uno spazio 
di ascolto tra malato e oncologo”  
Claudio Verusio 

11,45 – 12,00	 coffee break

12,00 – 13,15	 “Teoria e tecnica del supporto di medicina generale 
durante e dopo le terapie oncologiche: Systemic Support 
Therapy (SST), una strategia sistemica per prevenire e 
affrontare la fatigue” (prima parte)  
Alberto Ricciuti

13,15 – 14,30	 colazione di lavoro

14,30 – 16,00	 “Teoria e tecnica del supporto di medicina generale 
durante e dopo le terapie oncologiche: Systemic Support 
Therapy (SST), una strategia sistemica per prevenire  
e affrontare la fatigue” (seconda parte)  
Alberto Ricciuti

16,00 – 16,15	 coffee break

16,15 – 17,30	 “La gestione domiciliare del paziente oncologico”  
Giordano Galeazzi

17.30 – 18.45	 “Il medico e la responsabilità dell’effetto delle sue parole 
sul malato”  
Salvo Catania
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Con il sostegno di:
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Primo Modulo

L’ALIMENTAZIONE  
DURANTE E DOPO LE TERAPIE 
ONCOLOGICHE

Sabato 25 Febbraio 2012

9,30 – 11,00	 “Basi scientifiche della relazione fra alimentazione  
e incidenza del cancro”  
Franco Berrino

11,00 – 11,15	 coffee break

11,15 – 12,45	 “Basi scientifiche della relazione fra alimentazione  
e prognosi”  
Franco Berrino

12,45 – 14,00	 colazione di lavoro

14,00 – 16,00	 “Il ruolo dell’alimentazione nella Systemic Support  
Therapy (SST), durante le cure oncologiche”  
Alberto Ricciuti

16,00 - 17,00	 “L’alimentazione nel paziente con mucosite grave da 
chemio e radioterapia ”  
Franco Berrino
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Con il sostegno di:

Con il Patrocinio di:

Secondo Modulo

STILI DI VITA,  
QUOTIDIANITÀ E VISSUTO DEL 
MALATO ONCOLOGICO

Venerdì 23 Marzo 2012

09,30 – 09,45	 registrazione dei partecipanti

09,45 – 10,15	 “L’esperienza traumatica del cancro e il modello di  
lavoro di Attivecomeprima”  
Stefano Gastaldi

10,15 – 11.30	 “I bisogni espressi dalle persone che vivono l’esperienza 
del cancro”  
Paola Bertolotti, Ada Burrone  
Testimonianza di un cambiamento derivato dal lavoro  
di gruppo:  
Marina Negri

11,30 – 11,45	 coffee break

11,45 – 12,45	 “Quando il medico diventa paziente”  
Silvia Villa

12,45 – 14,00	 colazione di lavoro

14,00 – 15,30	 “L’armonia mente-corpo al di là della condizione fisica” 
Nicoletta Buchal 

15,30 – 15,45	 coffee break

15,45 – 17,15	 “Non poter più fare figli: cure oncologiche e rinuncia alla 
generatività”  
Stefano Gastaldi, Bernardina Stefanon

17,15 – 18,45	 “Il caregiver: terzo escluso o co-regista?”	  
Stefano Gastaldi, Manuela Provantini
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Con il sostegno di:

Con il Patrocinio di:

Secondo Modulo

SECOND OPINION,  
PARTECIPAZIONE ALLE SCELTE  
E GESTIONE DEI CONFLITTI

Sabato 24 Marzo 2012

9,30 – 11,00 	 “La second opinion: aspetti etici”  
Alberto Costa - Alessia De Simone

11,00 – 11,15	 coffee break

11,15 – 12,45 	 “Gestire la second opinion nel rapporto con la persona 
malata e i suoi familiari”  
Roberto Labianca

12,45 – 14,00	 colazione di lavoro

14,00 – 15,30 	 “L’etica dell’azione di cura quotidiana”  
Sandro Spinsanti

15,30 – 17,00	 “All’origine del burnout: la relazione fra i membri 
dell’équipe, l’organizzazione del lavoro”  
Maria Rosa Strada

17.00 – 17.45	 discussione e conclusioni del Mini-Master,  
Ada Burrone, Stefano Gastaldi, Alberto Ricciuti,  
Sandro Spinsanti
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