Considerazioni generali

Tutte le esperienze didattiche nella formazione specifica dovrebbero essere
pedagogicamente professionalizzanti e atte a far acquisire le competenze e le capacita
professionali, necessarie al processo di cura della persona sana e malata (patient
management ). Il percorso formativo deve permettere quindi I'acquisizione di tutto cio che
serve per svolgere il ruolo di medico di medicina generale, all'interno del sistema sanitario
nazionale e regionale ed in particolare:

e sviluppare la capacita di decodificare, identificare ed approcciare i vari problemi
posti dai pazienti, siano essi di natura organica, funzionale o espressione di
disadattamento;

e essere in grado di prendere decisioni tempestive e non rimandabili, spesso in
assenza o poverta di ausili diagnostici, nel rispetto dell’autonomia del paziente;

 essere in grado di fornire sempre una risposta al paziente, nella quale viene giocata
la propria credibilita;

e sviluppare la capacita di affrontare problemi di varia origine nello stesso paziente,
in tempi diversi della vita;

e sapere adattare I'approccio alla diversa tipologia dei pazienti, nelle differenti fasi e
tempi della propria vita.

Inoltre , durante il periodo formativo, il medico dovra acquisire la consapevolezza di
essere responsabile dell’erogazione di cure integrate e continuative ad ogni singola
persona, indipendentemente dal sesso, dall’eta e dal tipo di patologia, all'interno di un
rapporto fiduciario con il paziente, considerare la cura della persona nell’ambito della
dimensione famigliare, comunitaria e culturale, esercitare il ruolo professionale
promuovendo la salute, promuovendo la prevenzione delle malattie e fornendo terapie,
cure o interventi palliativi.

I contenuti della formazione specifica del medico di medicina generale devono essere
adeguati  all’attuale contesto socio-sanitario, per saper affrontare e rispondere
appropriatamente alla mutata domanda di salute della popolazione ed alle nuove e
corrispondenti esigenze del servizio sanitario nazionale e regionale.

Il medico, durante il periodo di formazione specifica / specialistica, dovra acquisire la
capacita di svolgere la propria attivita all'interno della rete dei servizi, collaborando con i
colleghi medici della stessa e delle altre discipline, con gli altri professionisti della sanita e
con il personale, in modo coerente con un approccio multidisciplinare e multiprofessionale
centrato sulla persona e affidato alla sua responsabilita.

In particolare le attivita didattiche dovranno essere strutturate secondo i seguenti criteri :

Attivita seminariali

e revisione e consolidamento delle conoscenze acquisite durante la formazione
universitaria,
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