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Vita Antonio, Università degli Studi di Brescia 



Prima Giornata  
 
8,45  Saluto delle autorità - Francesco Bevere - Claudio Mencacci 

 I Sessione:  EPIDEMIOLOGIA DELLE CONTENZIONI MECCANICHE  
 Chairmen  P. Girardi, C. Mencacci,  A. Ghirardini, T. Di Fiandra 
 
9,00  Attuali prospettive per il miglioramento della qualità del SSN  
 R. Cardone 
 
9,30 Le varie forme della coercizione psichiatrica nella realtà europea  
 L. Kalisova  
 
10,30  La contenzione fisica degli anziani negli ospedali e nelle RSA: evidenze 
 epidemiologiche in Lombardia  
 G. Muttillo 
 
11,00   La contenzione meccanica nell’area metropolitana di Roma:  
 un follow up a 6 anni  
 P. Sangiorgio 
 
11,30  La contenzione meccanica nei SPDC della Regione Lombardia  
 A. Vita  
 
12,00  Discussione  
14,oo Pausa pranzo 
 
II Sessione: LE ALTERNATIVE ALLE CONTENZIONI E QUALITA’ DELLE CURE 

Chairmen G. Ducci, G. Rocco, T. Di Fiandra 

15,00  La coercizione in UK e in Italia: che cosa possiamo apprendere da un 
 confronto critico  
 S. Kustermann 
 
15,30  I club no restraint in Italia  
 L. Toresini  
 
16,00  La contenzione in una prospettiva storica - ermeneutica  
 P.F. Peloso 
 
16,30  Il trattamento farmacologico nella prevenzione e gestione dei 
 comportamenti agitati e aggressivi:  alternativa o integrazione alla 
 contenzione?  
 G. Ducci  
 
17,00  La contenzione come mistificazione e repressione dei conflitti tra pazienti  e 
 staff curante in UK  
 L. Bowers 

 
 
Seconda Giornata 
 
III Sessione : VERSO IL SUPERAMENTO DELLE CONTENZIONI MECCANICHE 

Chairmen G. Nicastro, G.M. Polselli,  P. Sangiorgio, A. Ghirardini,  

9,00  La contenzione da un punto di vista dell’etica  
 C. Petrini  
 
9,30  La contenzione quale evento avverso e il risk management  
 A. De Feo 
 
9,50  La contenzione nelle malattie contagiose? le nuove sfide  
 S. Mencaroni 
 
10,20  Il ruolo del volontariato e degli utenti-familiari nella tutela della dignità  dei 
pazienti 
 D. Pezzi 
 
10,40  Aspetti infermieristico e medico legali nella gestione del paziente  contenuto  
 E. Cortigiano 
 
11,00  Il punto di vista delle Federazioni dei medici per il superamento delle 
 contenzioni  
 L. Conte  
 
11,30  Il ruolo degli infermieri nel superamento delle contenzioni  
 G. Rocco 
 
12,00  Discussione con interventi preordinati 

12,30 test  valutazione ECM 


